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 آذار 1

 القورشيّة دمنينا البارة القدّيسة -  البعلبكيّة أفدوكية الشهيدة القدّيسة تذكار+ 

 
 دمنينا القدّيسة

" العجيبة"بـ ثيودوريتوس يصفها. سورية رىبان عن تاريخو في القورشي   ثيودوريتوس سيرتها أورد
ا عنها ويقول  من كوخًا لنفسها اصطنعت. الناسك مارون القديس طريقة على العيش في رغبت أنّ 

 إلى تذىب أن اعتادت. سخي ة الدموع تذرف وكانت الوبر لبست. ذويها بيت حديقة في القصب
ا إلى الصلاة لترفع النهار آخر وكذلك الديك، صياح عند صباح، كل   منها، القريبة الكنيسة  عن ربّ 

. العبادة أماكن على ينفقوا أن العيش، من سعة في كانوا الذين وأخوتها، أم ها أقنعت وقد. الناس سائر
 عظمي   ىيكل كأن و جسمها بدا حت   نفسها على بالنسك قست. الدسلوق العدس طعامها كان

ا، يراىا أن كانٍ   أي بإمكان كان أن و ورغم. كالقشور رقيقًا وجلدىا  ترى تكن لم ناحيتها، من فإنّ 
. الركبتين حت   رأسها وتحني ستارىا تحت تدامًا لزجوبة تبقى كانت. لأحد وجهها تُظهر ولا أحدًا

 حدث أن و شهد ثيودوريتوس. البكاء عن تتوق ف ولا تُسمع لا تكاد خافتة فمها من تخرج كانت كلماتها
 ىذه عن. بالدمع تقطر مبل لة لاحظها يمينو ارتد ت فلما عينيها على وجعلتها يمينو أخذت أن مراراً

 الإلذي ة بالدكاشفة النفس يضرم إذ البكاء ىذا يول د الذي لله الحار الحب   أن و ثيودوريتوس قال الدموع
 الدنيا الحياة ىذه تغادر أن إلى فيدفعها بمهمازه وينخسها

ا النسك في سالكة دمنينا كون جانب وإلى  الحياة سبيل في بالمجاىدين الإىتمام في تترد د لا فإنّ 
 مال من احتياجاتهم وتأمين البلدة كاىن لدى بعيد من إليها القادمين إيواء على وتحرص الدلائكي ة،

ا جوار إلى وانتقلت بالفضيلة تكم لت أن إلى دمنينا سارت النحو ىذا على. ذويها  ربّ 
  

  البعلبكيّة أفدوكية الشهيدة القدّيسة
. ترايان الروماني الدبراطور زمن بعلبك مدينة استوطنت وثنية الأصل سامرية أفدوكية كانت

 اسمو رجل غير  .بّا يعتد   ثروة ذلك، نتيجة لنفسها، وجمعت الفجور امتهنت أخ اذ بجمال وتد تعت
 بيت بقرب بيتها يقع  مسيحية امرأة لدى يوما نزل حين وذلك. أفدوكية لدى الأمور لررى جرمانوس،

 الأخيرة الدينونة حول كتاب في نصا قرأ ،ثم مزاميره مرتفع بصوت وتلا، الرجل قام الليل ،أثناء أفدوكية
 غي ها، من فاستفاقت قلبها الله فتح أفدوكية أذني تلاوتو بلغت وإذ. الأبرار وثواب الخطأة وعقاب
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 .سخي ا الليل، طوال ،  الدمع وذرفت نفسها على عميق أسى في استغرقت
 على يدلذ ا ان ورجتو بلهف الله رجل إلى مسرعة خرجت الصباح، في

 بالدسيح بشر ىا ان سوى الإلذي، الزائر من كان فما. الخلاص سبيل
 لتمتحن اسبوعا لديها الإلو الرب تدعو ان سألذا ثم الصلاة وعلمها
 الله إلى الدعاء على أفدوكية فيها ثابرت أيام انقضت ان وما. نفسها
 الدلائكة ورئيس نور لذا بان حت نفسها ويخ لص عليها ليتوب بدموع

 قبع فيما الدختارين لتعاين السماء إلى يستاقها النور في ميخائيل
 سريعا قبل لأنو عادل غير بكونو الله يت هم مقرفاً  أسود، خارجا، إبليس

 قائلا الفضاء يشق   لطيف بصوت فإذا. الفجور في متوغ لة امرأة توبة
 " .الرغبة" معناىا الكلمة أفدوكية. برأفة التائبين يقتبل ان الله رغبة ىي تلك: 

 للمحتاجين، ليوزعها الكهنة أحد إلى ثروتها فسل مت أفدوكية بعلبك، أسقف ثيودوتوس، عم د
 .جم ة عجائب بيديها أجرى انو ورد وقد. القدير الإلو إلى بالكلية العذارى درب فسلكت ىي أما

 إلى بّا ووشوا. مسيحيتها فساءتهم غربتها زمن في عرفوىا الذين بعض آذان وبلغ خبرىا ذاع
ا أم تها دين على انقلبت أنّا الولاة  الأمبراطورية على الدتآمرين الدسيحيين إلى العون، يد مد   صدد في وأنّ 

 .وآلذتها
 بذل نفسها تبذل أن مانع لديها يكن لم.لربّا الأمانة تحفظ ان كان هم ها سوء، الله أمة ينل لم

 وعمد عليها قبض حت منصور الددعو بعلبك حك ام أحد زمن كان فلم ا. يسوع شاءىا لو الشهادة
 ىامتها قطع إلى لزاكمة، دون من جنده،

 

 الطروباريةّ 

حفظت الصورة باحتراس وثيق، أيتها الأم أفدوكية، لأنك قد حملت الصليب فتبعت  بك+ 
فلذلك . الدسيح، وعملت وعل مت أن يتغاضى عن الجسد لأنو يزول، ويهتم بأمور النفس غير الدائتة

 .ئكةأيتها البارة تبتهج روحك مع الدلا


