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ي�صعب علينا �أن نخت�صر عقود العمر في لحظة انتقال. ي�صعب �أن ن�سرد كلّ ما �سَحرنا بك �صغاراً و�أحببناه 

فيك كباراً. ي�صعب �أن نطوي �صفحات حكاياتنا مع مَن روى ب�صوته و�صورته نبتات حبّنا لي�سوع الم�سيح 

وكني�سته. ي�صعب �أن نتقبّل عر�شاً �أ�سقفيّاُ، في كني�ستنا، دون من �أ�سكرنا بنبيذيّة الثّياب و�سحر الطّق�س 

اّرنيم. ي�صعب علينا �أن نلج »�أ�سبوعاً عظيماً« دون ال�صّوت ال�صّادح »بمو�سى العظيم«. ي�صعب علينا  والت

�أبداً،  الكني�سة يبقى،  الم�سيح. لكنّ �سرّ  البقاء والعوم في جمال  �إلى  ي�شدّنا  �أن نتخلىّ عمّا، في ذاكرتنا، 

�أنّها ترفعك �إلى م�سيحها بالألم. �سرّهـا �أنّها تخمّر �ألمك بخ�شبة ال�صّليب لتمدّ فيك هوى القيامـة. لهذا، 

�سيّدي، لا ترانا، اليوم حزانى، لهذا ترانا نتوثّب لنطرب، مع روحك وجثمانك، بالم�سيح قام.

عهداً يا من �سُدْتَ في �ضميرنا عمراً �أنّنا �سنحفظ ولن نن�سى ما �أردت.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف علمَّتنْا عُ�شرتهُ �أنّ الوداعة، في الكني�سة، تت�صدّر على العلم والعلماء.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف تقبّل غيرتنا وانفعالنا و�ضعفاتنا بتوا�ضع الكبار لا بكُبر »ال�صّغار«.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف �سُرّ لفرح الأطفال. �سنحفظ �سيرة �أ�سقف لم يخَفِ الحريّة.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف وثق بال�شّباب. �سنحفظ �سيرة �أ�سقف �أحبّ الكني�سة ودافع عن الحقّ فيها.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف ارتاح �إلى خدمة م�ؤ�سّ�ساته للفقراء. �سنحفظ �سيرة �أ�سقف انتف�ض على كلّ ظلم.

�سنحفظ �سيرة �أ�سقف هاله العنف وج�شع الكبار. �سنحفظ �سيرة �أ�سقف علمَّتنْا مواقفُه �أنّ الم�سيح �أرحب 

و�أرحب مّما ن�شاء.

لتبقى  �سيدّي،  �صَلِّ معنا ومعهم،  و�أحبّوها،  الم�سيح  كني�سة  �أحبّاء حفظوا، معك،  تلتقي مع  و�أنت  وبعد، 

. و�إلى �أن  كني�ستنا مُ�صانةً بحبّ كبارها لي�سوع الم�سيح على رجاء �أن تنمّي ذكراك في كلٍّ منّا هذا الحبَّ

نلتقي في كلّ ذبيحة �إلهيّة، ت�شفّع لنا �سيّدي دائماً.

رينيه �أنطون

�أمين عام حركة ال�شبيبة الأرثوذك�سيّة

�سيدّي الممدّد في راحة الرّبّ
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ال�صليب

الأر�شمندريت �أفرام الطعمي

في  ي�أتي  الكريم  ال�صّليب  مع  الم�سيحيّ  للإن�سان  علاقة  �أوّل 

�سرّ  الخلا�صيّة،  العائلة  �إلى  الم�سيحيّ  1دخول  �سرّ  المعموديّة، 

ولادة الإن�سان في جِدّة الحياة مع الم�سيح، وبول�س الرّ�سول يبرع في 

�إي�ضاح هذا الأمر عبر �آيات عديدة تحمِلنُا في طيّاتها �إلى حياة 

ال�صّليب؛ الّذي هو فخرُنا وهو حياتنُا وهو انعتاقُنا من �إن�ساننا 

القديم، فنحن الّذين دُفِنّا معه في المعموديّة نقوم معه في قيامتِه 

من بين الأموات (رو 6: 3). ونحن الّذين بِتنْا فيه مولودين نَ�صْلِبُ 

نعود  لا  حتّى  الخطيئة  ج�سمَ  يبُطلَ  لكي  معه،  العتيقَ  �إن�ساننَا 

نُ�ستعبد للخطيئةِ (رو 6: 6). ال�صّليب بالتّالي هو مكان الفرح. 

للقيامة.  طريقاً  الموتِ  لهذا  وقبولنُا  ال�سّيّد،  بموت  فخرنا  هو 

الأفقيّة  �إذ في  بين خ�شبتين؛  العظيم  اد  ّحتلاا ال�صّليب هو هذا 

ادَ محبّةِ تجمّعِ النّا�س جميعاً وفي الت�صاقها بالمعموديّة  نرى ّحتا

ك�أنّه بال�صّليب ترتفع هذه المحبّة نحو ال�سّماء. فال�صّليبُ هو هذه 

الإن�سان،  �أخيه  �أجل  من  نف�سَهُ  يبذلُ  الإن�سانُ  فيها  الّتي  المحبّة 

ال�صّليب هو هذا الفداء الّذي فيه يموت الإن�سان من �أجل �أخيه 

الجواب  هذا  هو  ال�صّليب  حياته.  في  الم�سيح  مت�صوّراً  الإن�سان 

 
َ
�أجابه الم�سيح عندما �سُئِلَ عن مقدار محبّتِهِ للب�شرِ فبد�أ الّذي 

بفتح يديه دلااًّ على مقدار محبّتِه حتّى انب�سطتا مبجّتين على 

ال�صّليب. هذا هو ال�صّليبُ، محبّةٌ ق�صوى ت�صل �إلى حدِّ الموت عن 

الب�شريّة من �أجل �أن يك�سبَها عرو�ساً نقيّة طاهرة للرّبّ الإله.

ما �سنقوم به في ال�سّطور التّالية هو الغو�ص في معاني ال�صّليب، 

والإيمانِ  والكني�سةِ  ارتباطه  ومدى  الم�سيحيّ،  حياة  في  ودورِهِ 

القويم على مدى الع�صور ال�سّالفة والحا�ضرة والم�ستقبليّة.

قدَمُ �شهادةٍ عن �إ�شارة ال�صّليب ت�أتينا من القرن الثّاني الميلاديّ، 
َ
�أ

وهي على ال�شّكل الّذي نتمّمه في كني�ستنا الأرثوذك�سيّة الّتي تنطلق 

ب�ضّم الأ�صابع الثّلاثة (الإبهام وال�سبّابة والو�سطى) مع بع�ضهم 

البع�ض وترك الإ�صبعين الأخريين يرتاحان في باطن الكفّ تدليلًا 

وعلى  الثّلاثة،  الأ�صابع  �ضمّ  في  بداية  القدّو�س  الثّالوث  على 

العذراء  بطن  في  المتج�سّدة  والإن�سانيّة  الإلهيّة  الم�سيح  طبيعتيِّ 

الزّمن ومع ظهور لااختلافات ولاان�شقاقات بين  ثانياً. لكن مع 

الكنائ�س، تغاير �شكلُ ر�سم ال�صّليب بتغاير الكنائ�س بع�ضها عن 

بع�ض. واختلفت بع�ضها عن بع�ض، ولكنّها بالنّهاية، ومع اختلاف 

�إلى  دربنُا  هو  ال�صّليبَ  ب�أنّ  تقرُّ  جميعَها  ال�صّليب،  ر�سم  �شكل 

ودخول  المخلّ�صِ  وراء  ال�سّير  على  قادرٍ  �أحد  من  وما  المخلّ�ص، 

ملكوت ال�سّماوات، �إنْ لم ينكرْ نف�سَه ويحملْ �صليبَه ويتبعِ الم�سيحَ 

(متى 16: 24، مر 8: 34، لو 9: 23).

في معاني ال�صّليبِ نقر�أه جواباً �صارخاً ل�سقوطِنا، فالحريّة الّتي 

جلبت لنا الموتَ عبر ا�ستخدامِها الخاطئِ من قبل الإن�سانِ، باتت 

بال�صّليب دافقةً للحياة لأنّ الم�سيحَ ا�اترشنا بموتِهِ على ال�صّليب 

داً منطقَ الحبِّ الإلهيّ المجانّي للإن�سان، تاركاً له الإجابةَ  مج�سِّ

فنحن  الم�سيح.  واتّباع  ال�صّليبِ  بحمل  المجانّي  الحبِّ  هذا  عن 

م�س�ؤوليةَ  م�س�ؤوليةً،  ت�سلمّنا  الحريّة  هذه  ولكن  �أحراراً،  خُلقْنا 

لااختيارِ  بهذا  الجديِّ  لاالتزامِ  وم�س�ؤوليةَ  ال�صّحيحِ  لااختيارِ 

من  لنا  اللذّين  الكامليِن  والفهمَ  الوعيَ  نملك  نحن  ال�صّحيحِ. 
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ف�إنْ  لنا.  وفدائه  ال�صّليب  على  موته  ومن  ب�شارته  ومن  الم�سيح 

ال�ضّيقَ،  الدّربَ  ن�سلكَ  �أنْ  فلنا  المخلّ�صة  الحقيقيّةَ  �أردنا الحياةَ 

دربَ ال�صّليبِ، وهي رغم �صعوبتها و�أتعابها فهي تفُ�ضي بنا �إلى 

فرح الخلا�صِ وعي�ش الملكوت ومجاورة الم�سيح. و�إنْ �أردنا الحياةَ 

و�إعلانِها  �إعلامِها  وو�سائلِ  دُنيوِيَّتِها  عبر  لنا  مةً  مقدِّ هي  كما 

ومبهجاتِها وفراغِها فلنا الطّريق الوا�سع الرّحب وال�سّهْل، ولكن 

الّذي، وبالنّهاية، �سيفُ�ضي بنا �إلى الألم والعذاب ببعدنا عن الرّبّ 

وفرح عي�شنا معه ومجاورته في ملكوته.

�أي�ضاً في معانيه نقر�أه عثاراً لليهود وحماقة لليونانيّين (1كو 1: 

للب�شريّةِ  وفداءً  خلا�صاً  يفهموه  �أن  اليهودُ  ي�ستطعِ  لم  �إذ   (23

ال�صّليب،  على  معلقّاً  المتج�سّد  الإله  الم�سيح  ر�ؤية  من  عثروا 
ُ
ف�أ

وكذلك اليونانيّين الوثنيّين، وجدوه �سخريّةً لنهايةٍ مخزيةٍ ومذلّةٍ 

لزعيمٍ وقائدٍ لجماعة كبيرة من النّا�س �آمنتَْ به مخلِّ�صاً وفادِياً. 

ي�شابِهُ  التّوا�ضع،  قمةَ  طيّاته  في  حاملًا  جَمّاً  حبّاً  فهمناهُ  لكنّنا 

محبّةَ الأبِ لأولاده فالأبُ عندما ينحني لِيخدمَ �أولادَهُ لا ي�صيُر 

عبداً لهم، ولكن ي�صيُر بالفعل �أبا؛ً فتوا�ضعُهُ لا يهينهُ ولا يم�سُّ 

جوهرَه بل على العك�سِ، يرفع في ذلك وي�ؤكّد على قيمة �أولاده في 

عينيَه. �صَلبُ الم�سيحِ، وما دام بِحريّتِه ولي�س عقاباً له، يدلُّ على 

مقدارِ الحبّ الإلهيِّ للإن�سان وعلى الخطوة العالية للأخير في 

ا عن  قلبِ الله. لهذا لم يكنِ ال�صّليبُ تعبيراً عن تدّين الله، و�إّمن

حبّه كما قال الم�صلوب ذاته، »لي�س حبّ �أعظم من هذا �أن يبذلَ 

الإن�سان نف�سَه عن �أحبّائِهِ« (يو 15: 13).

�أي�ضاً في معانيه نقر�أه من قطعة �إك�سابو�ستيلاري العيد »ال�صّليبُ 

جرحُ  ال�صّليبُ  الم�ؤمنين،  ثباتُ  ال�صّليبُ  الم�سكونة،  كلّ  حافظ 

ال�شّياطين«. فهو، �أي ال�صّليب، ي�صون خليقةَ الله، �إذ هي كثيرةٌ 

الحوادث والق�ص�ص الكن�سيّة الّتي تنقل لنا فاعليّةَ ال�صّليبِ في 

الطّبيعيّة،  والكوارث  وال�شّدائد  المخاطر  من  الم�سكونة  حفظ 

�إيمانهم  الم�ؤمنين وتثبّتهم في  الّتي ت�شدّد  الق�ص�ص  �أي�ضاً  وكثيرة 

�أزمان  في  وت�شدّدهم  ال�شّيطان  وتجارب  مخاطر  من  وت�صونهُم 

لاا�ضطهاد وال�شّدائد، و�سيُر القدّي�سين زاخرةٌ بدَوْرِ ال�صّليب في 

ب�إيمان متوا�ضع  ال�صّليب  �إ�شارة  ر�سمَ  �أنّ  وثباتهم، كما  جهادهم 

ي�سحق ال�شّيطان فوراً كما حدث مع القدّي�س �سمعان العامودي 

النّ�سك جاءه  �إذ بعد �سيرةٍ عطرةٍ في  العجيب،  الّذي في الجبل 

باً له وموحِياً له ب�أنّه نالَ حظوةً في عينيّ الرّبّ كما  ال�شّيطانُ مجرِّ

ال�شّيطانُ  وعندما جاءه  مثله،  ركبة  �سيرفعه ِمب و�أنّه  النّبيّ  �إيليّا 

ركبةٍ ناريّة وقبل �أن ي�صعدَ فيها القدّي�سُ ر�سمَ �إ�شارةَ ال�صّليب،  ِمب

فتلا�شَتِ المركبةُ والملاكُ الّذي معها كالدّخان. 

لمعاني ال�صّليبِ غزارتهُا وكثافتهُا لكنّنا نكتفي في �سطورِنا بهذا 

الكتابي  الكني�سةِ  فهمِ  في  يخت�صّ  ما  �إلى  وننتقلُ  منها  المقدارِ 

�أوردَها  الّتي  وال�شّخ�صيّات  الحوادثِ  عبَر  ال�صّليبِ  لانعكا�ساتِ 

الكتابُ المقدّ�سُ بِعهدَيهْ والّتي جاءت عديدة و�أهمّها:

 (6  :21 (عدد  البريّة  في  مو�سى  رفعَها  الّتي  النّحا�سيّة:  الحيّة 
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-14  :3 (يو  ال�صّليب  على  لرفعِهِ  كَرمزٍ  يف�سّرها  ذاته  والم�سيحُ 

.(15

تقول  وكما  مو�سى،  �ضربَ  حين   :  (25-15  :14 (خر  العبور   

اّرنيمُ، م�ستوية ثم مخالفة (ب�شكل �صليب) ف�شقّ البحر الأحمر  الت

و�أجاز �إ�سرائيل ما�شياً على اليب�س. 

مو�سى وعماليق: حين ب�سط مو�سى يدَيه ب�شكل �صليب (خر 17: 

.(16-8

ال�صّليب)  (رمز  بالع�صا  ال�صّخرة  مو�سى  �ضرب  مرّة: حين  ماء 

على  (ال�صّخرة)  الم�سيح  عُلِقّ  عندما  وهكذا   (13-1  :20 (عدد 

وماءً)        (دماً  الطّاهر  جنبِه  من  الحياةَ  �أخرج  (الع�صا)  ال�صّليب 

(خر 15: 22).

ع�صا هرون (عدد 17: 17-58): الّتي �أفرعت و�أعطَت حياةً، كما 

اَربً لعنةُ (ميّت). �أفرع ال�صّليبُ خلا�صاً وهو كان معت

يونان النّبيّ: عندما ب�سط يدَيه في جوف الحوت البحريّ ب�شكل 

�صليب مثل القيامة العامّة بال�صّليب.

ال�سود          جب  في  �صليب  ب�شكل  يديه  ب�سط  حين  النّبيّ:  دانيال 

(تا�سعة الأحد).

رمز   :(2-1  ،22 (تك  �إ�سحق  محرقة  وحطب  �إبراهيم،  ذبيحة 

للم�سيح،  يرمز  �إ�سحق  حيث  ال�صّليب.  ولعود  الم�سيح  لذبيحة 

ما  ،وهذا  للآب  و�إبراهيمُ  للفداء،  والحدثُ  لل�صّليب،  والحطب 

يكرّره بول�س الرّ�سول: (عب 11،17). 

حياة يو�سف: بعذاباته وكيف باعَه �أخوتهُ وكيف خلّ�صهم، كلّ ذلك 

يرمز ل�صليب الم�سيح بفدائه. وهذا ما نجده في ترانيم الإثنين 

العظيم.

حياة مو�سى: كيف تحمّل �أبناء جن�سه وكيف قادهم، هروبه من 

وجه فرعون.

 حياة �أيّوب: بمقابلة للألم وتحمّله والتّعاطي معه خلا�صيّاً بعد 

�أن كان ينظر العالم �إليه كعقوبة.

وفد�اؤه  الم�سيح  (�أ�ش 42-44). يمثّل  �سفر  : في  المت�أّمل عبد الله 

وهذا ما يكرّره �سفر �أعمال الرّ�سل (8، 35-27).

»�أعطيت  الظفر:  علامة  عن  تتكلمّ  الّتي  المزامير  �آيات  بع�ض 

علامة للذّين يخافونك يا ربّ« (مز 59). الذّهبيّ الفمّ يقول �إنّ 

هذه العلامةَ هي ال�صّليب؛ �أو »لقد ارت�سم علينا نور وجهك يا 

ربّ«، فما ارت�سم هو ال�صّليب (مز 4)؛ �أو حين يجري الكلام عن 

»موطئ قدمَيّ الرّبّ« وهو ال�صّليب. »ن�سجد في المكان الّذي فيه 

الأربعاء  �سحر  الثّالث،  الكاث�سما  (انظر  ربّ«  يا  قدماك  وقفتْ 

الرّابع- تريودي).

 �أمّا بما يخت�صّ في انعكا�س ال�صّليب في حياة الم�سيحيّ اليوميّة، 

فله الدّورُ والأثر الكبيران وله لااتّكال الأكبر. فما من حركة �أو 

فعل �أو عمل �أو ن�شاط �إلّا ويُ�سبِقه الم�سيحيّ ب�إ�شارة ال�صّليب طلباً 

للعون، ويتُبِعه ب�إ�شارة ال�صّليب �شكراً لله على العون والبركة الّتي 

نالها. فنحن نقيم ال�صّليب في كنائ�سنا وفي �أعلى الأيقون�سطا�س 

كي ينت�صبَ معنى الحياةِ الجديدة �أمامنا وبه، �أي بال�صّليب، نرتفع 

اد به عبر �صليبِه و�آلامِه،  �إلى ال�سّموات لل�سّكنى مع الم�سيح وّحتلاا

بل ترتفع عقولنُا وقلوبنُا بال�صّليب  �أر�ضيّاً  فلا نعودُ نفكّر فكراً 

�إلى العُلا. وعندما نر�سم ال�صّليبَ، بركةً، في �أ�سرارِنا �سواء على 

�شفاء  �سرّ  الزّيت في  على  �أو  الغطا�س  �أو في  المعموديّة  الماء في 

المر�ضى �أو حتّى على القرابين في �سرّ ال�شّكر الإلهيّ �أو ... ف�إنّنا 

ن�ستح�ضر قوةَ الفداء والتّقدي�س من العُلا �إلى تلك الّتي �أمامنا 

فنغدو م�ترشكين مع الم�سيح حا�صلين على قوّة الخلا�ص الممنوحة 

�إلى  نتقدّم  عندما  ونحن  بال�صّليب.  الم�سيح  من  الأ�سرار  لتلك 

المناولة �ضامّين ذراعينا على �صدورنا ب�شكل �صليب، ك�أنّنا ن�صلب 

م�ستحقّين،  غير  ون�سير  للعالم  ذواتنَا  ن�صلب  ونحن  لنا  العالَم 

لكن بال�صّليب نخّرب عن جهاد نحمله حتى نحظى بر�ضىً وقبولٍ 
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�أن  قبل  وال�شّما�س  الكريمين.  ودمه  ج�سده  في  لا�اترشكنا  �إلهيٍّ 

يهمّ بالمناولة يطوي زنّارَه المتمنطقَ به ب�شكل �صليب ليدلّ على 

�أنّه م�صلوبٌ مع الم�سيح و�أنّه مقبلٌ على جهاد لاا�ستحقاق، حاملًا 

�صليبَه ومُبيداً لكلّ خطيئة فيه.

كذلك هي حالنُا عندما نبارك بيوتنَا و�سياراتِنا و�أماكنَ تواجدِنا 

�إلى  م�شيرين  مكان  �أعلى  في  مرفوعاً  معلقَّاً  بال�صّليب  و�سكننَا 

التزامنا بركةَ ال�صّليب في حياتنا كونه �صوننا وحمايتنا من كلّ 

خطر و�شدّة ومَ�ضرّةٍ. وعندما نعلقّ ال�صّليبَ على �صدورنا فك�أنّنا 

بالم�سيح متعلقّةٌ حياتنا وذواتنا. وهذا الّذي نعلقّه -و�إنْ كان من 

ذهب وبدايةً كان للتّجميل- فلنا �أن ننتقل به من جمال المظهر �إلى 

لقلبِنا حافظاً  الّذي نعلقّه �صائناً  ال�صّليب  الرّوح وي�صير  جمال 

هذا المدخلَ من �شرور المحارب ومن تجارب ال�شّيطان، في�صير 

له المعنى الأعمق ويذهب بالإن�سان �إلى �صلب ذاته للعالم و�صلب 

العالم له. ونحن عندما ن�صلبّ وجوهَنا قبل خروجنا من منازلنا، 

به  نقوم  �أيّ عمل  وبعده، وقبل  الطعام  لها، وقبل  وعند عودتنا 

وبعده. وعند كلّ ذِكرٍ للثّالوث �أو عبارة (المجد ... الآن) �أو عبارة 

قدّو�س وما �إلى ذلك فك�أننا مت�سربلين مجدَ الثّالوث ومعترفين 

بالم�سيح الم�صلوب مخلّ�صاً و�سيّداً لحياتنا.

في  تغتني  الكني�سةَ  جعلتِ  حياتنا  في  وكثافتهُ  ال�صّليبِ  �أهمّيّةُ 

�سائر  وفي  والف�صليّة  اليوميّة  وطقو�سها  الليّتورجيّة  خدمها 

موا�ضيعُها  تتمحور  ليتورجيّة  وقطعٍ  وت�سابيحَ  باترنيمَ  الأعياد، 

رتّبتْ  الكني�سة،  ،�أي  �أنّها  كما  الخلا�صيّ  ودورِه  ال�صّليبِ  حول 

م  �أعياداً عديدة على مدار العام تقيم فيها تذكاراتٍ لل�صّليب المكرَّ

رافعةً، �إياهُ في حياتنا وم�سيّدةً �إياهُ على ذواتنا، ورابطةً الم�ؤمنين 

به كونهَ، وبنهجِه ومنهجِه، يكون لنا الخلا�صَ وي�صير لنا الفرح. 

لل�صّليب.  الثّمانية هناك 16 قانوناً  المعزي للألحان  ففي كتاب 

لأيّام  خا�صّة  وال�صّليبيّات  الوالديّات  في  التريودي،  كتاب  وفي 

ال�صّوم  من  الثّالث  الأحد  �أندراو�س،  قانون  والجمعة،  الأربعاء 

والأ�سبوع الّذي يليه (الرابع)، الأ�سبوع العظيم، وخا�صّة الجمعة 

العظيمة. وفي كتب البندك�ستاري: لا ينقطع ذكر ال�صّليب رغم جوّ 

القيامة، لأنّه »بال�صّليب �صار الفرح لكلّ العالم«. فتُ�ؤخذ كثير من 

الطّروباريّات من المعزّي خا�صّة لأيّام الأربعاء والجمعة وت�ضاف 

�إلى ترانيم الف�صح. �أمّا في كتاب الميناون فنجد الأعياد الخم�سة 

الّتي لل�صّليب الكريم: 14 �أيلول، عيد رفع ال�صّليب، وت�ؤخذُ فيه 

عدّةُ �صور من حياة مو�سى ترمز لل�صّليب المقدّ�س؛ 13-21 �أيلول 

وهو �أ�سبوع رفع ال�صّليب؛ 7 �آذار، عيد ظهور ال�صّليب المقدّ�س في 

ال�سّماء؛ 31 تموز، عيد ح�ضور ال�صّليب؛ 1-15 �آب، وفيه نبد�أ 

بترتيل كاطاف�سيات ال�صّليب، ونعيد تذكار ح�ضور ال�صّليب؛ هذا 

والجمعة.  الأربعاء  لأيّام  وال�صّليبيّات  الوالديّات  �إلى  بالإ�ضافة 

و�أي�ضاً يذكر ال�صّليب ب�شكل خا�صّ في �أعياد القدّي�سين ال�شّهداء 

ال�صّليبَ  وحاملين  الأوجاعَ  وجاهدوا محتملين  عذّبوا  الّذين  �أو 

هو  الّذي  ال�صّليب  قانون  عندنا  النّهاية  وفي  الم�سيحَ.  وتابعين 

اقتداء ب�صلوات المديح، ويت�ألّف من 24 بيتاً، مرّات عديدة متوازية 

ومت�شابهة ومتطابقة مع �أبيات المديح.

وفي الختام لا يمكننا �أن نجدَ في ال�صّليب �إلا اعتزازنا وفخرنا 

وقوّتنا، به نتقوّى وبه نت�شدّد، به نغلب �أعداءَنا وبه ننت�صر على 

به نكون  به نغلب خطايانا وبه نقوى على �ضعفاتنا،  ال�شّيطان، 

�أن نحملَ  انت�صارَه. حياتنُا  �إياهُ  م�صلوبين مع الم�سيح وم�شاركين 

َ مع الّذي  ال�صّليب كلّ يوم. يجب �أن نُ�صلبَ مع الم�صلوب و�أن نت�أّمل

ت�أّمل حتّى نتمجّد مع الّذي هو في المجد. فالم�سيحيّ بامتياز هو 

الحامل ال�صّليب، هو المميت كلّ رغبة م�ؤذية للنّف�س في�صير بذلك 

غالباً العالم. ال�صّليب هو هذي الحياة الّتي لنا من �شجرة الحياة 

خلا�صاً  والنّا�ضحة  الم�سيح  بدماء  والمكللّة  الملكوت،  في  المنبثقة 

دائماً جاذبةً كلّ من ينظرها ويتعلقّ بها نحو ال�سّماء. ال�صّليب هو 

الأر�ض في ال�سّماء.
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�سيرة القدي�سة تقلا

�أولى ال�شهيدات والمعادلة للرّ�سل

�آ�سيا ال�صّغرى، من  �إيقونية، في  ولدتِ القدّي�سة تقلا في مدينة 

�أبوين وثنيّين. وما �إن بلغتِ الثّامنة ع�شرة من عمرها حتّى خطبها 

ذووها �إلى �شابّ ا�سمه تاميري�س، ولكنّها لم تتزوج لأنّ الرّ�سول 

فا�صطادها  بالإنجيل،  مب�شّراً  ب�إيقونية  برنابا  برفقة  مرّ  بول�س 

له  ونذرت  مخلِّ�صاً  ي�سوع  بالم�سيح  ف�آمنت  بكرازته،  الإله  الرّبّ 

عذريّتها.

و�أنّها  الزّواج  في  ترغب  تعد  لم  ب�أنّها  لأمّها  تقلا  اعترفت  وقد 

ثنيَها  �أمّها  فحاولت  الم�سيح،  ي�سوع  للرّبّ  عذريّتهَا  نذرت  قد 

ف�أبت.  بالُح�سنى  �إليها  عن عزمها، ولكن، دون جدوى. تحدّثت 

�أخيراً  ف�أ�صرّت.  �أيّاماً  الطّعام  حرمتها  فثبََتتَْ.  �ضرباً  �أ�شبعتها 

اهتاجت هياجاً �شديداً وودّت لو تقتلها. كيف تمحو عار ابنتها 

بين النّا�س!؟ ف�أخذتها �إلى والي المدينة. حاول هذا، بكلّ الطّرق 

الممكنة، �أن يردَّها عن قرارها، فواجه فيها �إرادةً �صلبةً ثابتةً لا 

تلين، فتهدّدَها ب�أن يلقيَها في النّار حيّة فلم ت�أبه، ف�أمر ب�إيقاد نارٍ 

�شديدةٍ و�ألقاها فيها فحفظها الله �سالمةً من كلّ �أذى.

�إلهيّ، فرّت تقلا من المدينة وتبعت الرّ�سول بول�س، ثمّ  وبتدبير 

جاءت و�إياه �إلى مدينة �أنطاكية.

الثّاني. فلقد وقع عليها  ا�ست�شهادها  �أنطاكية، واجهت تقلا  في 

نظرُ واحد من عليّة القوم في المدينة، فحاول خطفَها و�إذلالهَا، 

�أن ينتقمَ لكرامتِهِ الجريحة  �أراد  فقاومته ب�ضراوة و�أخزته. و�إذ 
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و�شى بها لدى الوالي �أنّها م�سيحيّة تحارب الزّواج، فحكم عليها 

الوالي بالموت. و�ألقاها للوحو�ش فلم تم�سّها ب�أذى. وحاول ثانية 

وثالثة فكانت النّتيجة �إيّاها. �إذ ذاك تعجّب الوالي جداً من القوّة 

القوّةُ  هذه  هي  وما  �أنت  »مَن  و�س�ألها:  فيها  الفاعلة  ال�سّحريّة 

ف�أطلق  الحيّ«.  الإله  مَةُ 
َ
�أ »�أنا  تقلا:  ف�أجابت   فيكِ؟!  الفاعلةُ 

الوالي �سراحَها.

بعد هذا لاا�ست�شهاد الثّاني، كرزت تقلا بكلمة الله، ثمّ ان�سحبت، 

ال�شّام  �سلفكية  �إلى  المحليّّ،  تقليدنا  بول�س، وفق  الرّ�سول  ببركة 

�إلى  ميريامليك  في  مغارة،  في  نا�سكة  �أقامت  حيث  معلولا  �أي 

المر�ضى،  �شفاء  موهبة  الإله  الرّبّ  �أعطاها  وقد  التّ�سعين.  �سنّ 

فتدفّق عليها النّا�س، وكثيرون اهتدوا �إلى الم�سيح بوا�سطتها. لكنّ 

الأمر لم يرقْ للأطبّاء في �سلفكية وقد بد�أ مر�ضاهم يغادرونهم 

�أر�سلوا  تقلا هو في عذريّتِها،  �سِحرَ  �أنّ  الأطبّاء  و�إذ ظنّ  �إليها. 

رجالاً �أ�شراراً يذلّونها. ه�ؤلاء طاردوها فهربتَ منهم فحا�صروها 

�إحدى  فان�شقّت  وا�ستغاثت،  الإله  الرّبّ  �إلى  ال�صّلاة  فرفعتِ 

 لها ومدفَناً. (وقد 
ً
ال�صّخور فدخلت فيها، فكانتِ ال�صّخرةُ مخب�أ

ع�شر،  ال�سّابع  القرن  في  الزّعيم،  مكاريو�س  البطريرك  ذكرها 

ف�أكّد �أنّ ج�سدها موجود في معلولا حتّى الآن و�أنّه يفي�ض ينابيع 

الأ�شفية في الدّير المعروف با�سمها هناك).

�أولى  وهي  للميلاد،   90 العام  كان حوالي  تقلا  رقاد  �أنّ  ويظُنّ 

ال�شّهيدات الم�سيحيّات. خبُرها م�ستمدّ من وثيقة مبكّرة (القرن 

الثّاني) تعُرف بـ »�أعمال بول�س وتقلا«.

ٌ هُمِ الآباءُ الّذين اعتبروا تقلا مثالاً للعذارى والقدّي�سات، وقالوا  كُُرث

فيها مدائح عديدة: القدّي�سون با�سيليو�س الكبير وغريغوريو�س 

اللّاهوتي و�أمبرو�سيو�س �أ�سقف ميلان و�إيرونيمو�س. �أمّا القدّي�س 

يوحنا الذّهبيّ الفم فقد قال فيها: »يبدو لي �أّين �أرى هذه العذراء 

�سِكة بعذريّتها في يدٍ وبا�ست�شهادها  ْ المباركة تذهب �إلى الم�سيح ُمم

في الأخرى«.
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مدخل �إلى العهد الجديد

ماريــــــــاّ قبـــــــارة

�أو  الب�شرى  »ευαγγέλιον« وهي  اليونانيّة  باللغّة  الإنجيل  �إنّ 

ال�سّارّ، و�سُميّ الإنجيل بالعهد الجديد لأنّه يعُتبر العهد  الخبر 

الرابع من الله تجاه الب�شر بوا�سطة الرّبّ ي�سوع الّذي تج�سّد. �أمّا 

العهود الأولى فهي كالتّالي:

1. قو�س القزح على يد نوح،

2. الختان على يد �إبراهيم.

3. النّامو�س على يد مو�سى. مدخل �إلى العهد الجديد.

هي  المقدّ�س  للكتاب  الجديد  العهد  من  الأولى  الأربعة  الكتب 

الم�سيح.  ال�سّيّد  وتعاليم  حياة  عن  الرّئي�سة  والمعلومات  الم�صادر 

طلق عليها �أ�سماء الرّ�سل الأربعة الّذين قاموا بكتابتها وهم: 
ُ
وقد �أ

مَن  �أنّهم  ت�ؤكّد  قويّة  ويوحنّا. وهناك دلائل  لوقا،  متَّى، مرق�س، 

كتبوا الأناجيل. ومن الكتب الّتي تحمل كلمة �إنجيل هي �أربعة: 

متى، مرق�س، لوقا، يوحنّا، ولكن هنا علينا �أن ندرك �أنّها كتاب 

�أ�شخا�ص ذُكرِت  �أربعة  �أربعة كتب، وقد عّرب عنه  واحد ولي�ست 

�أ�سما�ؤهم �سابقاً.

تتفق كتب متَّى، ومرق�س، ولوقا في تفا�صيل �إ�ضافيّة تتعلق بر�سالة 

ال�سّيّد الم�سيح. وفي الحقيقة، تت�شابه هذه الكتب الثّلاثة لدرجة 

كبيرة جدّاً. وت�سمّى كتب متَّى ومرق�س ولوقا بالكتب ال�سّينابتية. 

ويف�سّر معظم العلماء التّ�شابه بين هذه الكتب الثّلاثة بافاتر�ض 

ولوقا.  متَّى  من  لكلّ  م�صدرًا  كان  لذلك  �أوّلها  كان  مرق�س  �أنّ 

وا�ستنتج الباحثون �أي�ضًا �أن يكون كلّ من متَّى ولوقا قد ا�ستعملا 

 quelle �أي   »Q«  , الألماني  بالحرف  �إليه  �أ�شارا  �آخر  م�صدرًا 

ويعني �صخرة. �إلّا �أننا لا نعرف ما هو هذا الم�صدر.

الإنجيل كتاب واحد

لدينا �أربعة دلائل على �أنّها �أربعة مراجع لكتاب واحد:

جمة ال�سّريانيّة: والّتي تعود �إلى النّ�صف الأوّل من القرن  1. التّر

الثّاني، ت�شهد بوجود �أربعة �أ�شكال لإنجيل واحد.

تاتيان  2. وثيقة موراتوري: فيها �شهادة مهمّة جدّاً هي �شهادة 

الأربعة  الأناجيل  وحدة  عن  يتحدّث  »الذّيات�سترون«،  كتابه  في 

وتوافقها.

موراتوري  اكت�شفها  الجديد.  العهد  ب�أ�سفار  لائحة  �أقدم  هي 

(�إيطاليا).  ميلانو  لاامبرو�سيانيّة في  مكتبة  (1672-1750) في 

عن  ن�سخة  ولكنّه  ال�سّاد�س،  القرن  �إلى  الحالّي  المخطوط  يعود 

وثيقة قديمة دوّنت في الق�سم الثّاني من القرن الثّاني في روما �أو 

في جوارها على يد هيبوليت�س الرّومانّي. تت�ضمّن هذه اللّائحة 

فهمها.  ي�صعب  معقّدة  لاتينيّة  بلغة  مكتوبة  وهي  �سطراً   (85)

معنى الإنجيل وعهوده الأربعة

مدخل
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مكتوبٌ، لكي يتمّ ما قيل«

•  مرتكز �أي�ضاً على الأ�سلوب التّعليميّ من خلال: الموعظة على 

الجبل5، الو�صايا الع�شرة10، �أمثال الملكوت13، كيف تكون تلميذاً 

18، النّبوءة عن خراب �أور�شليم والمجيء الثّاني23

•  �إنّ �إ�سلوب متّى �سهل وتعابيره معروفة لذلك هو الإنجيل الأكثر 

�شيوعاً والمعتمد في الغرب.

•  يرّمز �إنجيله »بال�شّبل« لأنّه يتحدّث عن المعمدان بالقول »�صوت 

�صارخ في البريّة«. هو يوحنّا مرق�س ابن �أخي برنابا وقد رافق 

بول�س في رحلته الرّ�سوليّة.

•  كتب �إنجيله �إلى �أهل روميّة 70م.

•  ينقل مرق�س الأحداث بدقّة �شديدة وي�صوّرها بطريقة مده�شة 

من الدّقّة.

•  ينقل كلّ معجزات ي�سوع الّتي وردت في متّى ماعدا 5 منها، 

لكنّه ي�ضيف �إليها 3 لا تتواجد عند متّى.

•  عنده 12 معجزة، 8في لوقا، 4 غير موجودة عند لوقا.

د  يعُدِّ نهايته.  وفي  المخطوط  بداية  في  التّ�شويه  بع�ض  هناك 

المخطوط �أ�سفار العهد الجديد ولا يذكر عبرانيين (في حين �أنّ 

بانتينو�س الّذي عا�ش في نف�س الفترة ذكر الرّ�سالة �إلى العبرانيّين 

على �أنّها لبول�س الرّ�سول)، يعقوب (في حين �أنّ ترتليانو�س الّذي 

الأولى (في  بطر�س  يعقوب)،  ر�سالة  ذكر  الفترة  نف�س  عا�ش في 

حين �أنّ بوليكاربو�س الذي عا�ش في قبل هذه الفترة ذكر ر�سالة 

الّذي  �أوريجان�س  �أن  الثّانية (في حين  ، بطر�س  الأولى)  بطر�س 

ودافع عن  بل  الثّانية  بطر�س  ر�سالة  ذكر  الفترة  عا�ش في هذه 

الرّ�سالة)، ويذكر بتحفّظ: ر�ؤيا بطر�س المنحولة، الحكمة.  هذه 

ولكنه يرف�ض الكتب المرقيونيّة ور�سائل بول�س �إلى �أهل اللّاذقيّة 

راعي  كتاب  ويورد  متنوّعة.  هرطوقية  و�أ�سفاراً  والإ�سكندريّة 

هرما�س على �أنّه قراءة مفيدة.

3. الآباء الرّ�سوليّين في القرون الأولى كانوا ي�ست�شهدون ب�أ�سماء 

ه�ؤلاء الأربعة.

4. �إيريناو�س تلميذ القدّي�س بوليكاربو�س (تلميذ القدّي�س يوحنّا 

الحبيب)، الّذي يعَُنوِْنُ في ف�صل من ف�صول كتابه »�أدّلة على عدم 

وجود �أكثر �أو �أقلّ من �أربعة �أناجيل«

الأناجيل الإيزائيّة: »متّى، مرق�س، لوقا«

على  متّى  و�سميّ  الرّومان  زمن  على  لل�ضّرائب  جابياً  متّى  كان 

لأنّه  »بالملاك«  �إنجيله  يرمّز  لاوي.  ا�سمه  كان  �أن  بعد  عهدهم 

تحدّث عن الم�سيح من ن�سل داوود ك�إن�سان. كتب �إنجيله80-90م 

�إلى م�سيحيّين  في فل�سطين �أو �أنطاكيّة، وقد وجّه �إنجيله �أي�ضاً 

عبارات  ي�ستخدم  جيّدة،  معرفة  القديم  العهد  يعرفون  يهود 

اليهود  لأنّ  »ملكوت الله«  ي�ستخدم  ولا  ال�سّموات«  »ملكوت  منه 

يحافظون على عدم لفظ ا�سم الله الإلهيّ احاترماً و�إجلالاً له.

•  كلّ �إنجيله مرتكز على الم�سيح (الم�سيّا) وعلى ملكوته. »هكذا 

الإنجيل بح�سب متّى

الإنجيل بح�سب مرق�س
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وقد رافق القدّي�س بول�س في رحلته �إلى فيليبي. كتب �إنجيله في 

روما �سنة 70م قبل وفاة القدّي�سَين بطر�س وبول�س. لأنّ لوقا كان 

مع بول�س في ال�سّجن في روما (كولو14:4). و�أي�ضاً �ألحقَ �إنجيله 

ب�أعمال الرّ�سل.

•  تذُكَر العذراء في �إنجيله كثيراً، ويقول التّقليدُ �أنّه �أوّل من ر�سم 

�أيقونتها.

الم�سيح 12:14،  ب�أقوال  يتفرّد  بالمعجزات (18 معجزة)،  يهتمّ   •

.14 ،13

• �أهمّ �سردٍ له هو �أناجيل الطّفولة والب�شارة.

يرمّز �إنجيله »بالنّ�سر«: يتحدّث عن علوّ و�سموّ لاهوت الرّبّ   •

ي�سوع.

• كتب �إنجيله على مراحل بين 100-95

• غالباً كتب �إنجيله �إلى جماعة يونانيّة في �أف�س�س. مت�أثّراً بالمفاهيم 

(الخروج،  والحكماء   الأنبياء  موا�ضيع  ا�ستخدم  فقد  اليهوديّة، 

يتحدّث  الم�سيح،  عن  بهم  يتحدّث  الف�صح...)،  حمل  الكرمة، 

عن �ألوهيته، ويقول في الأزليّة والأبديّة في بداية الإنجيل، لهذا 

الم�سيح  عن  بحديثه  ويغيب  الرّوحيّ«  »بالإنجيل  �إنجيله  يتّ�صف 

الإن�سان.

 36:4 لعازر،  �إقامة   17:11 الم�سيح:  �إلوهيّة  تبّني  معجزاته   •

عن  يتحدّث   16:3 ذو38�سنة،  المري�ض   5:5 بعد،  عن  ال�شّفاء 

الأبديّة،40:6.

• يُ�شبه الأناجيل الإيزائية برواية حياة الم�سيح، لكنّه يتفرّد ب�أ�سلوبه 

الّذي لا يمكن �أن يكون موازياً و�إيزائيّاً معهم.

•  يترجم �ألفاظاً �آراميّة (42:12) لأنّه يكتب لم�سيحيّين جا�ؤوا من 

الثّنية، �أي�ضاً ي�شرح العادات اليهوديّة (18:12).

وهو الوحيد بين كتاب العهد الجديد الّذي لا ينحدر من �أ�صل 

من  عالية  درجة  وله  �أنطاكيا  من  غالباً  �أمميّ,  هو  بل  يهوديّ, 

تلميذي  و�أحد  ر�سولاً,  ال�سّبعين  من  �أنّه  البع�ض  يرى  الثّقافة. 

الرّ�سول  و�أنّ  قيامته,  بعد  ال�سّيّد  لهما  ظهر  اللذّين  عموا�س 

ر�أي  �أنّ  غير  منه...  اتّ�ضاعاً  الحادثة  هذه  في  ا�سمه  يذكر  لم 

الباحثين المحدثين يجمع على �أنّه لم يكن من الرّ�سل , بل �آمن 

على يد بول�س الرّ�سول �إذ هو يقول في مقدّمة �إنجيله عن الأمور 

المخت�صّة بال�سّيّد الم�سيح »كما �سلمّهما �إلينا الّذين كانوا من البدء 

معاينين وخدّاماً للكلمة«. وك�أنَّ الكاتب لم ينظر الم�سيح بل دوَّن 

ما ت�سلمّه. 

قويّة  �صداقة  في  بول�س  بالقديّ�س  وارتبط  ور�ساماً.  طبيباً  كان 

فرافقه في رحلاته التّب�شيريّة.

�إكليل ال�شّهادة في �سنّ الرّابعة والثّمانين بعد بتوليّة وجهاد  نال 

في الرّبّ, ونقل الإمبراطور ق�سطنطينُ�س الثّاني رفاته من �أخائيّة 

ب�إيطاليا   Padau �إلى  نقلت  ثمّ  357م  عام  الق�سطنطينية  �إلى 

عام 1177م .

تقدّم  كانت  الّتي  الذّبائح  عن  يتحدّث  »بالعجل«،  �إنجيله  يرمّز 

(كولو�سي14:4)،  حاذق  طبيب  هو  المو�سويّة.  ال�شّريعة  بح�سب 

الإنجيل بح�سب لوقا

الإنجيل بح�سب يوحنّا
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ــطِـــــئٌ مَــــنْ قــــــالَ �أنّــــــنــــــــــــــــــــــي ُخم

فَــمِــــــــــنْ جــ�ســمــي �أ�صـنــــــعُ �سَـريــــــراً

و�أنـــــــا لك قَـــــــدْرُ طــعــــــــــامٍ ومــــــــــــاء

وفي الــ�شّــتــــــــــــــــــــاءِ لـــــك وقـــــــــــــــــودٌ

وفي الحــــــربِ �أنـــــــــا لــــــك �ســـــــــــــلاحٌ

وزورقٌ لــــــــك عــلــــــــــــى المــــيــــــــــــــــــــاهِ

مــــن خـــلالــــــــي ت�صـــلُ �إلى الفـــردو�س

قـديـــمـــــــــاً كنــتُ لـــــك �أداةَ تعـــذيـــــــبٍ

لكــنّ مخــلِـّـ�صــــــاً عُــلِـّــقَ بــــدلاً مـنـــــــكَ

فَــمَـــــــنْ قـــــــــالَ لا نـَــــفْـــــــعَ لـــــــــــــــــــي

قـطـعـــةُ خ�شــــبٍ بالــــــــيةٍ لا تـَنـْفَـعُــــــــكْ

تـ�سـتــــريــــــح عـلـيــــه عـنـــد رقــــــــــــادِكْ

تـ�أكــــل وت�شـــــرب لت�ستـمــــــرّ حيــــاتـُــــكْ

تقتـلـنـــــي كـــــــي تــحــيــــــــا روحُــــــــــــــكْ

�ســهــــــــمٌ يـــرفـــــــــع مـــــــن �شــــــ�أنِــــــــــكْ

يـــطـــفـــــو بـــــك �إلـــــى مـيــنــائِـــــــــــــــــكْ

ــــــــــكْ فـمـنّـي �صُـنِــعَ �صـلـيــــبُ خــــــلا�صِ

ِـكْ تـُعَــلــّــــــــقُ عــلـــــــــــــــيَّ لإذلالـــــــــــــــــــــ

ـــــــلَ الـطّـعـــنَ لـفــدائِــــــــــكْ ــــبِِ الّـــــذي قََ

فـــ�أنـــــا بِـ�صلـيــبــــي �أقــهـــرُ �شيـطـانـَــــكْ

قطعة خ�شب

فــــــادي عــــــدره
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ال�شموع في العبادة الم�سيحيةّ

�أوّلاً: تعّرب ال�شّمعة تعبيراً ت�صويريّاً دقيقاً عن وقفة العابد �أمام 

الله ! فهي تظهر هادئة �ساكنة وقلبهُا ي�شتعل ا�شتعالاً بنار ملتهبة 

تحرق ج�سمَها البارد ال�صّلب، فتذيبهُ �إذابة وت�سكبه دماً، تنحدر 

متلاحقة تاركة خلفها هالة من نور ي�سعد بها كلّ من ت�أمّل فيها، 

�أو �سارَ على هُداها.

�إنّ ال�شّمعةَ الموقدة في بيتِ الله هي دعوة للعبادة الهادئة الحارّة 

المنيرة.

طق�سيّاً  ا�ستخدماً  الكني�سة  في  ال�شّموع  لا�ستخدام  ذِكرٍ  �أوّلُ   •

بعدما جاء في �سفر الأعمال (٢٠:٨) ي�أتي �إلينا من مخطوطات 

القرن الخام�س، وذلك �ضمن وَ�صْفِ طقو�س �إقامة ال�صّلوات في 

ذكرى ال�شّهداء تكريماً وتحيةً لأرواحهم الّتي �أ�ضاءت في العالم 

�ساعةً ثمّ انطف�أت »لِت�ضيءَ كالجلد في ملكوت الله. 

عادةِ  بانتقاد  (فيجيلانتيو�س)  الهراطقة  �أحد  قام  عندما   •

القدّي�س جيروم                         انبرى  ال�شّهداء،  �أرواح  لتكريم  ال�شّموع  �إحراق 

(�أيرونيمو�س) (القرن الرّابع) وكتب ر�سالة �ضدّه، يحبّذ بها �إحراق 

�إحراق  ال�شّموع في ال�صّلوات والتّذكارات الّتي لل�شّهداء، مُ�شَبّهاً 

ال�شّموع ب�إهراق قارورة الطّيب على ج�سد الم�سيح. 

الرّابع) وتظهر لنا  �إحدى كتابات القدّي�س ابيفانيو�س (القرن   •

كيف كانت الكنائ�س في �أيّامه تتميّز بال�شّموع الم�ضاءة فيها. 

واقعيّة لا ح�صر لها تفيد  الكن�سيّون ق�ص�صاً  الم�ؤرّخون  يروي   •

�أنّ القناديل الّتي كانت تُ�ضاء �أمام �أج�ساد القدّي�سين كانت تُجرى 

بوا�سطة زيتها عجائب �شفاء كثيرة. 

• ال�شّموع الموقدة على المذبح هي علامة نور الثّالوث الأقد�س . 

لأنّ الله لا ي�سكن �إلّا في النّور، ولا يقترب �إليه الظّلامُ، لأنّه نار 

 . �آكلة تحرق كلَّ ما هو خطيئة �أو �شرٌّ

• ال�شّمعة الموقدة �أمام �أيقونة الم�سيح تعلن �أنّ الم�سيح نورُ العالم: 

ينير لكلّ �إن�سان �آتٍ �إليه (يو ١:٩). 

�أمّ  هي  هذه  �أنّ  تعلن  العذراء  �أيقونة  �أمام  الموقدة  وال�شّمعة   •

النُّور. 

• وال�شّمعة الموقدة �أمام �أيقونة القدّي�س تعلن �أنّ هذا هو ال�سّراج 

ة
ّ
�شهادة تاريخي

�أقوال الآباء عن ال�شموع
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المزيّن المنير المو�ضوع على المنارة في �أعلى البيت لي�ضيء على كلّ 

من فيه. 

�أيقونات القدّي�سين عموماً كعلامة رمزيّة  �أمام  نوقد ال�شّموع   •

لا�شتعالنا بغيرة قدا�ستهم وحبّهم وتقديم �آية ملمو�سة من �آيات 

يقدّمونه  ما  على  وال�شّكر  ال�صّامت  والتّ�سبيح  والوفاء  التّكريم 

نحونا من �شفاعة �أمام منبر الم�سيح. 

U الكلمة الم�ستعملة في النّ�صّ الإنكليزيّ هي »vigil light« الّتي 

تف�سيرها الحرفّي هو »�ضوء ال�سّهر وال�سّهرانيّة« وقد يكون �شمعة 

في  الغالبة  العادة  لأنّ  »�شموع«  كلمة  ا�ستعملت  لكن  �أوقنديلًا، 

بلادنا هي �إ�ضاءة ال�شّموع ولي�س القناديل.

هذا المو�ضوع عبارة عن مو�ضوعين تّم دمجهما هما 

الأوّل وارد في ن�شرة مطرانيّة اللاذقية والثّاني من 

تعريب الأب �أنطوان ملكي
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�صلاة الغروب

www.orthodoxonline.org من موقع �أرثوذك�س �أونلاين

هي �أوّل �صلاة في ترتيب الخدم التّ�سبيحيّة اليوميّة. 	

لا	 نملك �أيّ �شهادة على وجود خدمة خا�صة للغروب في 

الكني�سة الأولى منف�صلةً عن �سرّ ال�شكر ومائدة المحبّة. مع ذلك، 

الكني�سة  الم�ساء ب�صلوات خا�صّة م�ألوفةً في  كانت فكرة تقدي�س 

الب�سيطة  الطّقو�سيّة  الأ�شكال  ببع�ض  عنها  ت  عّرب وقد  الأولى، 

 4 رومية  في  بول�س  يذكرها  الّتي  »البيوت«  كنائ�س  في  المعروفة 

.16:

كان الرّ�سل يهوداً، وقد حافظوا، وتلاميذهم �أي�ضاً، على  	

العبادة في هيكل �أور�شليم وفي المجامع. ولم ينف�صلِ الم�سيحيّون 

ذلك،  رغم  وبقوا،  لاحق،  وقت  �إلّا في  العبادة  هذه  عن  الأوائل 

محافظين على ال�صّلوات كما كانت تقُام في الهيكل والمجامع.

�أ�سا�س �صلاة الغروب هي في طق�س  �أن  يرى الباحثون  	

�إ�ضاءة النّور في التّقليد اليهوديّ للعبادة. ففي العهد القديم، وفي 

كتاب الخروج تحديداً، نرى �أنّ كلّ يهوديٍّ كان يطُلب منه �أن ي�ؤدي 

خدمةَ م�ساء خا�صّة في خيمة لااجتماع (خروج 30 :8؛ لاويين 

24 :1-4). كان العن�صر الرئي�سيّ في هذه الخدمة �إ�ضاءة �سراج 

وو�ضعه »خارج خيمة ال�شّهادة في خيمة لااجتماع«. وكان ال�سّراج 

ي�ضيء »من الم�ساء حتّى ال�صّباح �أمام الرّبّ با�ستمرار«. بعد دمار 

الهيكل في �أور�شليم، لم يتوقفِ اليهود عن هذه العادة، ولماّ �صار 

بع�ضهم م�سيحيّاً لم يهملوا هذا التّقليد. بل �أعطوه معنىً جديداً 

دعا  المخلّ�ص  الم�سيح  الرّ�سوليّة:  الب�شارة  قاعدة  على  �ساً  م�ؤ�سَّ

النّور عند  �إ�ضاءة  و�أ�صبحت  (يوحنا 8: 2).  العالم«  »نور  نف�سه 

الم�ساء تذكاراً للذّي هو »النّور الحقيقيّ الّذي ينير كلّ �إن�سان �آتٍ 

الى العالم« (يوحنا 1: 9).

الم�سيحيّين  بقبول  هذا  النّور  �إ�ضاءة  طق�س  وقد حظي  	

�إياه في حياتهم اليوميّة حيثما حلوّا. و�أ�صبح فيما بعد جزءاً من 

الّتي  العامّة،  الم�سائيّة  بالموائد  �أ�سا�ساً  وارتبط  العامّة.  عبادتهم 

الثّالث)  (القرن  ترتليانو�س  يقول  المحبّة«.  »موائد  تدعى  كانت 

و�إدخال  الأيدي  »بعد غ�سل  الم�سيحيّة:  الموائد  �إحدى  في و�صفه 

ن�شيداً لله على  �أن يقف وين�شد  كلّ �شخ�ص  يطُلب من  الأنوار، 

ح�سب ا�ستطاعته«. وت�شير ن�صو�ص �أخرى من القرون الأولى �أنّ 

ال�شّموع  �إدخال  عند  ترُتّل  كانت  النّور  تنا�سب  و�أنا�شيد  مزامير 

�إلى مكان لااجتماع. ولعلّ ترتيلة »يا نوراً بهيّاً« الّتي نقولها اليوم 

في �صلاة الغروب واحدةٌ من هذه الأنا�شيد. فالقدّي�س با�سيليو�س 

الكبير (القرن الرّابع) يذكرها وي�صف كلماتها ب�أنّها قديمة. ويقول 

�أو الثّالث. هكذا، نجد، في  �أنّها تعود �إلى القرن الثّاني  البع�ض 

القرن الثّالث، �أنّ تقليد ال�شّكر على نور الم�ساء قد �أ�صبح طق�ساً 

في الكني�سة. وقد اتّخذ �شكلًا طقو�سيّاً ينا�سب تمجيد ابن الله، 

ي�سوع الم�سيح، الحا�ضر مع الم�سيحيّين في اجتماعهم لل�صّلاة.

في ترتيبنا الحالّي، اختفى طق�س �إدخال النّور من �صلاة  	

الغروب في الأيّام العاديّة، لكنّه لا يزال ممار�ساً في �صلاة الغروب 

المرتبطة بالقدّا�س ال�سّابق تقدي�سه في ال�صّوم. ففي هذه الخدمة 

يخرج الكاهن، بعد تلاوة القراءات، حاملًا �شمعة م�ضاءة، وقائلًا: 

»نور الم�سيح م�ضيء للجميع«. وماالمحافظة على هذا الطّق�س في 

�أيّام ال�صّوم �إلّا دلالة على �أ�صالته في الخدمة وقدِم عهده، �إذ هو 

�أ�سا�سها.

الطق�س،  بهذا  ترتبط  الأخرى  وال�صّلوات  المزامير  كلّ  	

وتجد معناها فيه ب�شكل عميق. فالمزمور 103، »باركي يا نف�سي 

الرّبّ« الّذي به نبد�أ خدمة الغروب الحاليّة،  ولئن كان مو�ضوعُه 
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الَخلقْ، �إلّا �أنّ التّ�شديد فيه هو على �أنّ خلقَْ العالم تّم بحكمة، �أيّ 

بنور، ومن هنا ارتباطه »بخدمة النّور«. والنّور في المفهوم ال�سّامي 

تيب والنّظام في الأ�شياء على عك�س الظّلمة الّتي ت�شير  هو التّر

والأوقات،  الأزمنة  ف�صل  الّذي  هو  الله  والفو�ضى.  الخواء  �إلى 

وجعل كلّ �شيء في ترتيبه. فلم تبقَ الظّلمة �إذ ذاك مخيفة بعد �أن 

�أ�صبحت في نطاق خلق الله الحا�صل في النّور. والنّور، في نهاية 

المطاف، هو ي�سوع الم�سيح الّذي به خلق الله كلّ �شيء.

قرطاجة          �أ�سقف  كبريانو�س  القدّي�س  هذا  عن  يعّرب  	

(بين 200 و210 - 258) في كلامه عن �صلاة الغروب �إذ يقول: 

»�أي�ضاً، عند غروب ال�شّم�س، وانتهاء النّهار، ينبغي بنا �أن نرفع 

رحيل  عند  الحقيقيّ.  والنّهار  الحقيقيّة  ال�شّم�س  الم�سيح  �صلاة 

من  النّور  �إلينا  يعود  �أن  وطلبنا  �صليّنا  �إذا  العالم،  هذا  �شم�س 

جديد، فنحن �إنما ن�صليّ لمجيء الم�سيح، الّذي يعطينا نعمة النّور 

الّذي لا يغرب ... وعندما يعود الليّل، ويتكرّر منت�صراً، ح�سب 

قوانين هذا العالم، فلن يكون هناك �أذىً ينبع من ظلمة الليّل على 

�أولئك الّذين ي�صلوّن، لأنّ �أولاد النّور لهم نهار حتّى في الليّل. فهل 

هنالك وقت، يا ترى، يكون فيه بلا نور ذاك الّذي يحمل النّور 

في قلبه؟ وهل هناك وقت لا يكون فيه �شم�س ونهار لمن له الم�سيح 

�شم�س ونهار؟«.

عنا�صر  تحمل  اليوم  نمار�سها  كما  الغروب  �صلاة  	

القرون  في  كانت  كما  الخدمة  ترتيب  في  موجودة  كانت  كثيرة 

الأولى. تت�ألّف هذه العنا�صر، كما في �صلاة ال�سّحر، من مزامير، 

و�صلوات، و�أنا�شيد هي �أ�سا�س الخدمة، وهي الّتي تعود في �أ�صلها 

الرّ�سل  عرفها  كما  اليهوديّة  المجامع  في  العباديّة  الممار�سة  �إلى 

والم�سيحيّون الأوائل. حتّى القرن الرّابع كانت هذه العنا�صر ت�شكّل 

�صلاة الغروب، مع بع�ض لااختلافات في التّفا�صيل والممار�سات 

من كني�سة �إلى �أخرى. 

بعبارة  الغروب  �صلاة  تفُتتح  الحاليّة،  ممار�ستنا  في  	

بل  البدء،  لاافتتاح منذ  �إلهنا«، هذه لم تكن عبارة  »تبارك الله 

كان يقال عو�ضاً عنها »مباركة هي مملكة الآب...«، وذلك لأنّ 

�صلاة الغروب كانت مقدّمة للقدّا�س الّذي كان يقُام عند الم�ساء. 

ك�سائر  تفتتح  �صارت  الغروب،  �صلاة  عن  القدّا�س  انف�صل  لماّ 

ال�صّلوات العاديّة.

بعد لاافتتاح يتُلى مزمور الغروب، 103 »باركي يا نف�سي  	

الرّبّ«، الّذي يتكلمّ عن خلق الله للعالم وو�ضعه في ترتيب تامّ. 

الأولى،  العهود  منذ  الغروب  من خدمة  كان جزءاً  المزمور  هذا 

ويعتقد البع�ض �أنّه م�أخوذ من �صلاة الم�ساء في المجامع اليهوديّة. 

�أ�ضيفت �إليه مزامير �أخرى �أهمّها المزامير 140، 141، 129 »يا 

�إليك �صرخت« وما يليها، وكانت هذه المزامير ترتّل ب�شكل  ربّ 

تناوبي. ومع ن�شوء الحركة الرّهبانيّة في القرن الرّابع ازداد عدد 

م كتاب المزامير على �أيّام الأ�سبوع،  هذه المزامير في الأديرة. وقُ�سِّ

بحيث �صار لكلّ يوم مزاميره الّتي تتُلى فيه. ولا تزال عادةُ تلاوة 

هذه المزامير معروفة اليوم في الأديرة.

قطع  ترتّل  �صرخت«،  �إليك  ربّ  »يا  مزمور  تلاوة  بعد  	

خا�صّة باليوم الّذي تقُام فيه �صلاة الغروب. هذه القطع لم تكن 

الأ�شعار  كتابة  ازدهار  مع  ظهرت  ال�سّابع.  القرن  قبل  معروفة 

الدّينيّة في الأديرة، وخ�صو�صاً في دير القدي�س �سابا في نواحي 

�أور�شليم، والّذي �ضمّ كباراً من الم�ؤلّفين الكن�سيّين �أمثال البطريرك 

وثيوفان�س   ،(749+) الدّم�شقي  ويوحنّا   ،(644+) �صفرونيو�س 

.(850+)

مزمور  تلاوة  �أثناء  �أنّه  المرحلة  هذه  في  ذكره  ا	لجدير 

لم  هذه  النّور«.  »�صلوات  ت�سمى  �صلوات  الكاهن  يقر�أ  الغروب 

تكن لِتتُلى ب�صوت منخف�ض دون �أن ي�سمعها ال�شّعب. هي عن�صر 

�أ�سا�سيّ وقديم في �صلاة الغروب، مرتبط بمعناها كخدمة للنّور. 

وقد كانت هذه ال�صّلوات في الممار�سة القديمة تعقُب مجموعات 

الغروب.  �صلاة  بداية  في  تتلى  كانت  الّتي  والطّلبات  المزامير 
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ال�سّتة وال�سّبعة على ح�سب الممار�سة، وهي  ياتروح عددها بين 

تقترب في معناها من المزامير الّتي كانت ترافقها.

بعد لاانتهاء من تلاوة القطع، يخرج الكاهن من الهيكل  	

حاملًا مبخرة، تتقدّمه �شمعة م�ضاءة، ويطوف في �صحن الكني�سة 

ثمّ يدخل الهيكل مرّة �أخرى متمّماً ما ي�سمّى »دخولاً«. هذا كان 

كان  الّذي  الكني�سة  �إلى  وال�شّعب  للأ�سقف  الحقيقيّ  الدّخول 

الدّخول  بعد  الم�ضاءة.  بال�شّمعة  المتمثّل  النّور  و�إدخال  ياترفق 

ترُتّل »يا نوراً بهيّاً« وهي ترتيلة عريقة في القدم تحمل كلّ معنى 

لا  وهو  للخدمة،  لااحتفالّي  الطّابع  »الدّخول«  يظُهر  الغروب. 

م �إذا كان الغروب عاديّاً. يتُمَّ

في الخدمة لااحتفاليّة، وفي �أعياد القدّي�سين، ت�صير هنا  	

قراءة مقاطع كتابيّة من العهد القديم، وهي بدورها عن�صر قديم 

في اجتماعات الم�سيحيّين للعبادة.

لبات في ترتيب الخدمة  يلي ذلك طِلبْات، وقد كانت الطِّ 	

تممت مطوّلة كما تظُهر لنا الوثائق 
ُ
القديمة �أمراً �أ�سا�سياً بحيث �أ

القديمة (كتاب التّنظيمات الرّ�سوليّة، و�إيثيريا). بع�ض ما تحويه 

اختلافات  الوثائق لايزال موجوداً في خدمتنا الحاليّة مع  هذه 

ب�سيطة في التّعابير. 

في �صلوات الغروب لااحتفاليّة يتم في بع�ض الكنائ�س في  	

هذه المرحلة ما يُ�سمّى »زياح الليتين«. بعد الطّلبات يخرج الكاهن 

والأ�سقف، من الهيكل في زياح يتبعه ال�شّعب ويتوجّهون كلهُّم �إلى 

النارثك�س، �أو م�ؤخّرة الكني�سة، حيث تتُلى قطع وطلبات، وتذكر 

المنا�سبة المعيَّد لها.

�أ�صل هذه الخدمة في كني�سة �أور�شليم حيث كان الأ�سقف  	

مع ال�شّعب يخرجون من الكني�سة بعد لاانتهاء من �صلاة الغروب، 

ويتوجّهون �إلى الأماكن المقدّ�سة. هذه العادة انتقلت �إلى الكنائ�س 

الأخرى، ولكن، بدل الخروج خارج الكني�سة، �صاروا يذهبون �إلى 

النارثك�س ويتلون �صلوات، وقد تطوّرت هذه الخدمة في الأديرة، 

�إذ دخلت �إليها عنا�صر كثيرة �أهمّها تبريك الخبزات الخم�س الّتي 

نقيمها اليوم في بع�ض الأعياد المهمّة. حين كانت تقام �سهرانيّات 

طويلة في الأديرة، كان يبُارك خبز وخمر ويقدّمان للرّهبان في هذه 

النّهاية. وقد حفظنا  لي�ساعدهم على لاا�ستمرار حتّى  المرحلة، 

نحن هذه العادة منف�صلة في �أحيان كثيرة عن زياح الليتين.

بعد الليتين يقُر�أ ما ي�سمّى »الأبو�ستيخن« �أو »ما ي�سبق  	

القطع«، وهو عبارة عن �آيات من المزامير تتُلى قبل بع�ض القطع 

المتعلقّة بالمنا�سبة. بعدها تقُال »الآن تطلق عبدك«، وهي قديمة 

في خدمة الغروب ت�أتي على ذكر النّور. ثمّ تختم ال�صّلاة.

�صلاة الغروب كما نمار�سها اليوم �إذاً، عبارة عن جمع  	

بت�أثّرهم  الأوائل  الم�سيحيّين  لدى  بع�ضها  تكوّن  مختلفة  تقاليد 

بعبادة المجمع، وبع�ضها في الأديرة بعد القرن الرّابع. بالإ�ضافة 

�إلى عنا�صر �أخرى دخلت من ممار�سات الكنائ�س المختلفة. لي�ست 

الخدمةُ رهبانيّةَ الأ�صل كما يدّعي البع�ض، دون �أن ننكر �أنّ بع�ض 

العنا�صر فيها ت�شكّلت في جوٍّ رهبانّي. وقد كانت �صلاة الغروب 

ال�صّلوات  مع  الأ�سبوع  �أيّام  معظم  الأولى  الكني�سة  في  ممار�سةً 

اليوميّة الأخرى. هدف هذه عندهم كان تقدي�س الزّمان بتقديمه 

دوماً �إلى الله من خلال ال�صّلاة الم�ترشكة. وكان ل�صلاة الغروب 

معنى خا�ص، وهو حقيقة وجود الم�سيح في الكني�سة، برمزيّة النّور. 

مجتمعة  الكني�سة  �صلاة  هي  الغروب  �صلاة  �أنّ  �أي�ضاً  هنا  من 

الّذي  النّور الحقيقيّ  الكني�سة  تتقبّل  بها  ولي�ست �صلاة فرديّة. 

هو الم�سيح، وتمجّد الله في خلقه الح�سن.
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�أ�سئلة و�أجوبة

من كتاب »�س�ألتني ف�أجتبتك«

�أين هي ظهورات الثّالوث القدّو�س في الكتاب المقدّ�س؟

ي�سوع و بول�س قالا مراراً: �إلهنا اله واحد. والعهد الجديد �أبانَ 

با�سم  تتمّ  والمعموديّة  القد�س..  والرّوح  ولاابن  الآب  بو�ضوح 

الثّالوث القدّو�س (متى 20 : 19).

ورد ا�سم الآب كثيراً وكذلك ا�سم لاابن. والرّوح القد�س المعزّي 

ي�سوع؟«  �أم  »يهوه  كتابي  في   (26  :  15 (يوحنّا  الآب  من  ينبثق 

�آباء الكني�سة تولّوا تف�سير ذلك، ف�سمّوا الأ�شخا�ص  �إح�صائيّات 

         .(30  :  10 (يو  واحد«  والآب  »�أنا  قال:  ي�سوع  �أقانيم.  الثّلاثة 

(�إ�سبيرو جبور).

ما معنى كلمة »�إنجيل« و ما هو �أ�صلها؟ 

الأخبار  �أو  الم�سيحيّ،  للوحي  الأ�سا�سيّ  المحتوى  الإنجيل  يعني 

ال�سّارة المتعلقّة بفداء الإن�سان. بهذا المعنى يبد�أ القدّي�س مرق�س 

الفعل   (1  : (مر1  الله«  ابن  الم�سيح  ي�سوع  �إنجيل  »بدء  �إنجيله 

رِ الأنباء ال�سّارة« ، وهو موجود في  ح�ضِ
َ
Evangelion  يعني »�أ

جمة ال�سّبعينيّة. لاحقاً (في القرن الثّاني) تّم ا�ستعمال كلمة  التّر

»�إنجيل« لتق�صد الكتابات �أو الأ�سفار المتعلقّة بالأنباء ال�سّارة عن ي�سوع الم�سيح. توجد �أربع �شهادات عن الأنباء ال�سّارة وهي الأناجيل 

الأربعة (متّى، مرق�س، لوقا ويوحنّا) بح�سب ترتيبها في العهد الجديد ككلّ، لأنّه جملةُ الأ�سفار القانونيّة المتعلقّة بالأنباء ال�سّارة عن 

ي�سوع الم�سيح له المجد، وعن الخلا�ص با�سمه.

هل �أحبّ الرّبّ ي�سوع يوحنّا الإنجيليّ �أكثر مّما �أحبّ �سواه من الرّ�سل؟ ولماذا؟ 

القدّي�س يوحنّا الذّهبيّ الفم يقول �أنّه �أحبّه بال�سّويّة، و�إن بانت ليوحنّا ميزة ما ب�سبب امتيازه بالتّطلعّات اللّاهوتيّة العليا. (�إ�سبيرو 

جبور).

لماذا كانت ظهورات الرّوح القد�س بهيئة حمامة �أو نار، �إلخ؟ 
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ي�سوع قال: » كونوا �سليمي الطّويّة كالحمام »الحمامة �أتت بغ�صن زيتون لنوح. �إذاً:هو روح الخلا�ص من طوفان الخطيئة، والم�سالمة 

مع الله والعودة �إلى البراءة بنار التّطهر. فهو يعدنا كي يلدنا في الم�سيح ويجعلنا �أبناء الله، في�صالحنا معه بدم الم�سيح. النّار تطهّر 

كلّ �شيء.« �إلهنا نار �آكلة (تثنية وعبرانيين) تحرق خطايانا وتنيرنا وتلهب قلوبنا بمحبّة الله وغيرته (�إ�سبيرو جبور).

�أين ب�شّر كلّ واحد من التّلاميذ الإثني ع�شر بعد العن�صرة؟

�أ�سماء الرّ�سل الإثني ع�شر بح�سب �إنجيل متّى هي: الأوّل �سمعان الّذي يقُال له بطر�س و�أندراو�س �أخوة يعقوب بن زبدي، ويوحنّا �أخوه 

فيليبّ�س، وبرتلماو�س، توما، ومتّى الع�شّار، يعقوب بن حلفى، ولباو�س الملقّب تداو�س، �سمعان القانونّي، ويهوذا الأ�سخريوطي الّذي 

�أ�سلمه« (متّى 10: 2). �أمّا �أ�سما�ؤهم بح�سب �إنجيل لوقا فهي: »�سمعان الّذي �سمّاه �أي�ضا بطر�س، و�أندراو�س �أخاه، يعقوب ويوحنّا، 

فيليبّ�س وبرتلماو�س، متّى و توما ، يعقوب بن حلفى، و�سمعان الّذي يدعى الغيّور، يهوذا �أخو يعقوب ويهوذا الأ�سخريوطي الّذي �صار 

م�سلما �أي�ضاً (لوقا 6 : 14 – 16).  فيما يلي بع�ض المعلومات المتعلقّة بكلّ ر�سول من الرّ�سل الإثني ع�شر على حدة. تختلف الم�صادر 

المختلفة فيما بينها في بع�ض المعلومات المتعلقّة بالرّ�سل الإثني ع�شر.  

لماذا يبخّر الكاهن النّا�س في الكني�سة؟

التّبخير للأيقونات والمقدّ�سات م�صحوب بالتّكريم وال�سّجود. 

�أمّا للم�ؤمنين فهو بركة من جهةٍ، ودعوة لت�صويب ال�صّلوات 

م�ستقيمة نحو الله. الكاهن يبارك المقدّ�سات فت�صير ج�سد 

الرب و دمه. هذا ال�سلطان عام ي�ستطيع بموجبه �أن يبارك 

الم�ؤمنين و كل �شيء فالان�سان �صورة الله الحية الذي لب�س 

الم�سيح بالمعمودية ، ف�صار لاايقونة الجديدة التي ترنو ال�س 

�شركة تامة مع الثالوث القدو�س (�إ�سبيرو جبور).

متى تكون ذروة القدّا�س الإلهيّ: �أعند المناولة �أو عند تحوّل 

القرابين؟ 

عند التّحويل يطلب الكاهن من الآب �أن ير�سل روحه القدّو�س ليحوّل الخبز �إلى ج�سد الرّبّ والخمر �إلى دم الرّبّ. نحن �إذاً �أمام 

ح�ضورٍ للثّالوث القدّو�س.

المناولةُ هي ا�اترشكُنا في ج�سد الرّبّ ودمه الممتلئين من الرّوح القد�س والنّور كما تقول ترتيلة بالاما�س.

كلاهما ذروة: الأولى بمعنى الح�ضور الثّالوثيّ، والثّانية بمعنى ا�اترشكنا في ج�سد الرّبّ ودمه وامتلائنا من الرّوح القد�س. (�إ�سبيرو 

جبور).
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الكبرى في  الدّورة  قبل  المذكورون   « ال�شّيروبيم  »الممثلو  من هم  

القدّا�س الإلهيّ؟

في  الحا�ضرون  الم�ؤمنون  هم  لل�شّيروبيم«  »الممثّلون  نيمة  التّر في 

عو�ضاً  الأر�ض  على  القدّو�س  الثّالوث  ي�سبّحون  الّذين  الكني�سة 

عن الملائكة الم�سبّحين له في ال�سّماء. وفي النّتيجة نحن والملائكة 

نيمة نف�سُها في خاتمتها (�إ�سبيرو  �شركاء في الخدمة كما تقول التّر

جبور).

ما هو دور الجوقة في القدّا�س الإلهيّ: هل ت�صلّي بدلًا عن الم�ؤمنين �أم يجب على الم�ؤمنين �أن ي�صلّوا ويرتلّوا مع الجوقة؟ 

نيم اللأرثوذك�سيّ بلَغََ درجة من التّقنيّة الفنيّة لم يعدْ معها ي�ستطيع كلّ ال�شّعب �أن ين�شد معاً. ولذلك �صارتِ الجوقاتُ الكن�سيّة  التّر

نيم  م�س�ألةً فنيّة تقوم على التّدريب والتّمر�س. �إلّا �أنّ رئي�س �أ�ساقفة �أثينا الحالي �أجاد و�أبدع، ف�أو�صى ال�شّعب بالا�اترشك في التّر

ب�صوت خافت، طبعاً بدون �إزعاج الجوقة. هذا الحلّ رائع وواجب التّطبيق في كل مكان. 

بون ي�ترشكون في القدّا�س ب�صوت خافت (�إ�سبيرو جبور). فالجوقة لي�ست بديلًا من ال�شّعب ولا نائبةً عنه. فالم�ؤمنون المدرَّ

هل يجب �أن نتناول في كلّ مرّة نح�ضر فيها القدّا�س؟

مبدئياً لا نح�ضر القدّا�س الإلهيّ بل ن�ترشك فيه. الأب الرّوحيّ قد يمنع �أحد �أبنائه من المناولة ويفر�ض عليه تدابير خا�صّة. �إذاً، 

كن�سيّة. ففي  �أو  للمناولة �شخ�صيّة  �أ�سباب مانعة  الم�ؤمن  تكون لدى  المناولة. قد  بالا�اترشك هو  المق�صود  �إلى حكمته.  يعود  الأمر 

القوتنين موانع لبع�ض النّا�س، كما ورد الأمر في مجموعة ال�شّرع الكن�سيّ (الأفخالوجي والبيذاليون). لا يقيم الكاهن القدّا�س �إن لم 

يح�ضر �أحد �أفراد ال�شّعب، وهو خادمهم. الغاية من القدّا�س الإلهيّ هي المناولة. (�إ�سبيرو جبور). 

ما معنى » الّتي لك مّما لك، نقدمّها لك، عن كلّ �شيء ومن �أجل كلّ �شيء؟

الّتي لك: هي الخبز والخمر الم�أخوذان من الحنطة والعنب. فكلّ �شيء �إذاً من الله ولله. هذه الأ�شياء نف�سُها نقدّمها لك قرباناً في 

مة من �أجل كلّ �شيء، في هذه  كلّ وجه من وجوه الطّلب ولاابتهال والتّ�ضرع وال�شّكر وما عدا ذلك، من �أجل كلّ �شيء، �أيّ ذبيحة مقدَّ

الدّنيا والآخرة، �أي من �أجل الأحياء والأموات، من �أجل الطّبيعة المنظورة وغير المنظورة، فهي ذبيحة كَونيّة. (�إ�سبيرو جبور).  

هل يجوز تقبيل الأيقونات عند مغادرة الكني�سة بعد المناولة في القدّا�س الإلهيّ؟ 

مبدئيّاً لا يجوز بعد المناولة اللجّوء �إلى ما هو �أدنى منها، وتقبيل الأيقونات و�سواها. (�إ�سبيرو جبور).   
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في تن�شئة الأولاد

الأب ال�شّيخ بايي�سيو�س الأثو�سي

تبد�أ تن�شئة الأولاد من لحظة تكوينهم:

وي�شعر  ي�سمع  تكوينهم، فالجنين  الأولاد من لحظة  تن�شئة  تبد�أ 

يدُرك  الأمّ،  بعينيّ  ويرى  ي�سمع  �إنّه  �أجل،  �أمّه،  �أح�شاء  وهو في 

تحرّكاتِها وم�شاعرَها، رغم �أنّ فكرَهُ لم يكن قد نما.

ويغ�ضب  الأمّ  تغ�ضب  الجنين،  وجه  وكذلك  الأمّ،  وجه  ي�شحب 

فيت�أثَّر  بالقلق  بالخوف،  بالألم،  بالحزن،  الأمّ  ت�شعر  الجنين، 

�إذا كرِهَتهُْ، ي�شعر  الأمّ جنينهَا،  �إذا رف�ضتِ  الجنين بكلّ هذا... 

جروحٌ  ال�صّغيرة  نف�سه  في  فتتكوّن  الأحا�سي�س،  بهذه  الجنين 

الأمّ  م�شاعر  مع  ذلك  عك�س  ويح�صل  عمره.  مدى  ترافقه 

المقدّ�سة، فعندما يكون في قلبها الفرحُ وال�سّلامُ والمحبّة للجنين، 

تنُقَل هذه الف�ضائلُ �سِرّاً �إلى مَن تحمل في �أح�شائها، كما يح�صل 

كثيراً  ت�صليّ  �أنّ  الأمّ  على  يجب  لهذا  المولودين..  الأطفال  مع 

خلال فترة الحمل، و�أنّ تحبّ الجنين وتداعب بطنهَا و�أنّ تقر�أ 

�سة،  اّرتيل)، وتعي�شَ حياةً مقدَّ المزامير، وترنّم الطروباريّات (الت

فهذه الممار�سة تعود بالنّفع عليها، بل وعلى جنينها، في�صبح الولد 

�سة. كذلك �أكثر قدا�سةً، ويمتلك من البداية �إيداعات مقدَّ

يتم كم هو دقيق �أنّ تحمل المر�أة طفلًا؟
َ
ر�أ

َ
�أ

كم هي الم�س�ؤوليّة كبيرة وكم هو ال�شّرف عظيمٌ..

حياة الوالدَين داخل البيت وحدها تحمي وتُن�شئ 

�أولاداً �صالحين:

�أولاداً  وتن�شئ  تحمي  البيت  داخل  الوالدين  حياة  وحدها 

�أنف�سهما لمحبة  الوالدان  �أن يعطي  �صالحين، ولأجل ذلك يجب 

قدي�سين  �أولادهما،  من  بالقرب  قدّي�سين  يكونا  �أن  يجب  الله. 

لأولادهما  �سما  فََري لبع�ضهما،  ومحبّتهما  و�صبرهما  بوداعتهما 

في كلّ يوم خطاً جديداً و�شوقاً جديداً وغيرة ومحبة، �أمّا الفرح 

الّذي �سيغمرهما والقدا�سة الّتي �ستزورهما ف�سوف تطلق النّعمة 

للأولاد، لأنّ خط�أ الأولاد ينتج عموماً عن �سوء ت�صرّف الأهل.

لي�ست النّ�صائح ولا النّظام ولا الق�سوة هي الّتي تخلّ�ص الأبناء، 

ف�إن لم يتقدّ�سِ الوالدان و�إن لم يجاهدا، ف�إنّهما يرتكبان �أخطاءً 

كبيرة وينقلان �إلى �أبنائهما ال�شّرّ الّذي في داخلهما > �إن لم يعِ�شِ 

بهما ال�شّيطان  �سةً، �إن لم يتكلمَّا بمحبّة، يعُذِّ الوالدان حياةً مقدَّ

ة فعل الأولاد. بردَّ

�أمورٌ واجبة  المحبّة، وحدةُ الحال، وتفاهم الوالدَينْ الجيّد كلهُّا 

ولازمة للأولاد، وهي تعُطيهم �أماناً كبيراً وثباتاً.

ينجرح  عندما  الأهل.  بحالة  مبا�شرة  علاقة  له  الأولاد  �سلوك 

قواهم،  يفقدون  الوالدَينْ،  بين  تّم  فٍ  ت�صرُّ �سوء  من  الأولاد 

�أنف�سهم وقد  بهَم لل�سّير �إلى الأمّام، ويفُ�سَد بناءُ  و�شوقهم، وت�أهُّ

يلحق الخطر بهذا البناء حتّى الهدم.

لفو�ضى  الولدَ  الأمّ)،  (وخ�صو�صاً  الأهل،  حُ  يجرِّ كثيرة،  مرّاتٍ 

ارتكبها، وي�ؤنّبونه ب�شدّة. فينجرح هذا الولد عندما يلاحظ من 

�أنّك  له  الغا�ضبة  �أو من خلال نظرتك  الدّاخليّ  انفعالك  خلال 

ت�ؤنّبه، و�إنْ لم يكن هذا الت�أنّيب ظاهريّاً ، فيعتقد الولد �أنّ الأمّ 

لا تحبّه وي�س�ألها:

- �أمّي..هل تحبّينني؟

- �أجل، يا ولدي، �أحبّكَ
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 فيما بعد، لكن 
ّلهل

لكنّه لا يقتنع، لأنّه قد جُرِح. تحبّه �أمّه، �ستد

الولد يدير ر�أ�سه عن دلال �أمّه. لايتقبّل الغنج، بل يظنّ هذا خبثاً 

ورياءً لأنّه قد جُرِح.

عاية يترك الأولاد غير نا�ضجين:
ّ
الإفراط في الر

�إفراط الأهل في الرّعاية، �أي الإفراط في العناية، والإفراط في 

�شغل البال والقلق ي�ؤذي الأولاد كثيراً. ا�سمعوا هذا الحدث: �أمّ 

كانت ت�شكو لي �أنّ ابنها البالغ من العمر خم�س �سنوات، لايطُيعُها 

. كنتُ �أقول لها �أنّتِ تخُطئين، فلم تفهم قَوْلي.وفي مرّةٍ من المرّات 

ذهبنا ثلاثتنا ب�سيّارة تلك الأمّ م�شواراًَ �إلى �شاطئ البحر، وهناك 

رمل،  كومة  نحو  البحر  نحو  ورك�ض  يدها  من  ال�صّغير  �أفلتَ 

وفج�أة انب�سط البحر من خلف هذه الكومة. قلقت الأمّ وكادت 

الرّمل  ال�صّغير على كومة  لأنّها �شاهدت  �أن ترك�ض  �أن ت�صرخ، 

�أغلقت  حينها  روعها،  من  �أنا  هدّ�أتُ  ليتوازنَ.  ويداه ممدودتان 

عينيها و�أدارت ظهرها كي لاترى ابنها، وعندما قطع هذا الأخير 

الأمل من �إثارة �أمّه ودفْعِها �إلى ال�صّراخ كالعادة، نزل هادئاً �شيئاً 

ف�شيئاً واقترب منّا.

بية ال�صّحيحة. نتِ الأمّ در�ساً في التّر عندها تلقَّ

�أ�صناف  ي�أكل  يكن  لم  الوحيد  ابنها  �أنّ  ت�شكو  كانت  �أخرى  �أمّ 

الثّلاثة  ذا  ال�صّغير  ك�أنّ هذا  و  اللبّن.  وخ�صو�صاً  كلهّا  الأطعمة 

مّه كلّ يوم... قلتُ لها:
ُ
ب �أ �أعوام كان يعذِّ

»�ستفعلين ما يلي... �ستتعاونون فيما بينكم و�ستفرغين الثلّاجة 

لب�ضعة  اللبّن  معيّنة من  كميّة  وت�ضعين مكانها  الأطعمة  كلّ  من 

ي�أكله،  لن  لبناً..  بطر�سَ  �ستعطين  الطّعام  وقت  �أتى  ومتى  �أيّام، 

وعند الم�ساء قدّمي له الطّعامَ نف�سه وهكذا حتّى يجوع، �سيبكي، 

�سي�صرخ.

�ستتحمّلون ذلك و�سي�أكل اللبّن فيما بعد بطيب خاطر. وهذا ما 

ل لبطر�س. ح�صل و�أ�صبح اللبّن الطّعام المف�ضَّ

نَّ  فيلُقِّ يتّبِعْنهَ  لا  كثيرات  مّهات 
ُ
�أ ولكنّ  ب�صعب.  لي�س  كلهّ  هذا 

دائماً  ولادَهنَّ 
َ
�أ يلاحِقْنَ  مّهات 

ُ
�أ جدّاً.  �سلبيّةً  تربيةً  ولادَهنَّ 

َ
�أ

. في  وي�ضغطنَ عليهم، �أي يفُرِطْنَ بالعناية بهم، فَ�شِلنَْ في عملِهِنَّ

مِه عندها  حين �أنّه يجب عليك �أنّ تتركَ الولدَ يهتمّ وحده لتقدُّ

�ستنجح.

ولادكَ با�ستمرار، تنطلق منهم ردّة فعل، فيتكا�سلون 
َ
عندما تلاحق �أ

وي�ضعفون وغالباً يف�شلون في حياتهم.

غير  الأولاد  يترك  الحماية،  في  الإفراط  من  النّوع  هذا 

نا�ضجين.

�لاصة كثيرة وكلمات قليلة للأولاد:

فهمتم 
َ
�أ المحبّة.  ومن  ال�صّمت  من  ال�صّلاة،  من  ي�أتي  �شيءٍ  كلّ 

نتائج ال�صّلاة؟ محبَّة في ال�صّلاة، محبّةٌ في الم�سيح، هذه هي الّتي 

تفيد بالفعل. بقدر ما تحبّون الأولاد محبّةً �إنّ�سانيّةً- محبّةً تكون 

غالباً عاطفيّةً ومن الأهواء، �أي بالقدْر نف�سِه �سيتلبَّكون ويكون 

ونحو  بينكما  فيما  المحبّةُ  تكون  عندما  لكن  �سلبيّاً،  ت�صرّفهم 

�سةً، عندها لن يكون عندكم �أيّةُ م�شكلة.  ولادكما م�سيحيّةً ومقدَّ
َ
�أ

قدا�سة الأهل تخلِّ�ص الأولاد.

ق هذا الأمر، يجب �أنّ ت�ؤثِّر النّعمةُ الإلهيّة على نفو�س  حتى يتحقَّ

�ستنُير،  نف�سها  الإلهيّة  النّعمة  وحده.  �س  يتقدَّ �أحد  لا  الأهل. 

�ستولِّد الحرارة والنّ�شاط في نفو�س الأولاد.

عن  وي�س�ألونني  الخارج  ومن  هاتفيّاً  بي  يتّ�صلون  كثيرة  مرّات 

خرى.
ُ
ولادهم وعن موا�ضيع �أ

ً
�أ

مع  تت�صرَّف  كيف  و�س�ألتني  مٌ 
ُ
�أ ميلانّو  من  اليوم  بي  اتّ�صلت 
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�أولادها؟ فقلتُ لها ما يلي: »عليكِ �أن ت�صليّ وعند ال�ضّرورة �أن 

تتكلمَّي مع الأولاد بمحبّة. عليكِ، زيادةً، �أنّ تُ�صليّ، مع كلامٍ قليلٍ 

لا  �أن  علينا  مع الجميع.  قليلٌ  وكلامٌ  كثيرةٌ  �إليهم. �صلاةٌ  ه  يوَُجَّ

ن�صبحَ مزعجين، بل �أن ن�صليّ �سرّاً وبعدها نتكلمّ مع الآخر، والله 

�سي�ؤكِّد لنا في داخلنا �إذا كان كلامُنا مقبولاً لدى الآخرين. �إن لم 

�إن تكلمَّنا  يكن هكذا فلن نتكلمَّ. �سوف ن�صليّ فقط �سرّاً. لأنّه 

فعلٍ للآخرين، وفي بع�ض الأحيان  ن�صبح مزعجين ون�سبِّب ردّةَ 

نثيُر غ�ضبَهم، لهذا من الأف�ضل �أن يتكلمَّ الإن�سان �سرّاً في قلوب 

ذن«.
ُ
الآخرين عن طريق ال�صّلاة ال�سّرّيّة من �أن يتكلمَّ في الأ

هذا هو التّ�صرُّف الكامل. �أن تتكلمَّ الأمّ مع الله والله يكلِمّ الولد. 

�إذا لم يكن هذا، تقولين، تقولين وتقولين كلَّ �شيء »في الأذن«، 

وفي النّهاية ي�صبح الكلام نوعاً من ال�ضّغط. وعندما يكبر الولد 

وتبد�أ ردّة فعله، �أي يث�أر بطريقة ما من �أبيه و�أمّه الّلذين �ضغطا 

�أنّ الكمال واحدٌ، وهو �أن تتكلمَّ المحبّة بالم�سيح،  عليه، في حين 

وبقدا�سة الأب والأمّ. �إ�شعاع القدا�سة ي�ّريص �أولاداً �صالحين، لا 

المحاولة الب�شريّة.

م�س�ألة  جرّاء  من  نفو�سهم  في  مجروحين  الأولاد  يكون  عندما 

في  �سيّئة.  و�ألفاظهم  فعلهم  ردّة  كانت  �إذا  تت�أثَّروا  فلا  خطيرة، 

الحقيقة، لا يريد الأولاد ذلك، لكنّهم لا يقدرون �أن يفعلوا عك�س 

ذلك في الّلحظات ال�صّعبة. بعدها يندمون. لكن �إن �أنتم تنفعلون 

وتغ�ضبون، ت�صيرون واحداً مع ال�شرّير فيلهو بكم جميعاً.

قدا�سة الأهل في الربّ هي �أف�ضل تربية للأولاد:

فلنَر الله في وجه الأولاد ولنعطِ محبَّته لهم ... وليْتعلمِِّ الأولاد 

ال�صّلاة. لكي ي�صليّ الأولاد، يجب �أن يكون عندهم �أهل يُ�صلوّن. 

وهنا، يقع بع�ض النّا�س خارج جوهر المعنى ويقولون: 

�س، وقد  طالما �أنّ الأهل يُ�صلوّن، هم �أتقياء، يطالعون الكتاب المقدَّ

غذّوا الأولاد وربّوهم بت�أديب الرّبّ و�أنذاره” �إذاً، يكون ه�ؤلاء �أولاداً 

ولي�س  ال�ضّغط.  ب�سبب  نتائج عك�سيّة  نرى  ذلك  ومع  �صالحين. 

بكافٍ �أن يكون الأهل �أتقياء. عليهم �أن لا ي�ضغطوا على الأولاد، 

ليجعلوا منهم بالقوّة �صالحين. من المحتمل �أن نبُعدَ الأولاد عن 

الم�سيح. وذلك �أن نعي�ش الفرو�ض الدينيّة ب�أنانيّة، لايرُيد الأولاد 

�ضغطاً، لا تلُزموهم �أن يتبعوكم �إلى الكني�سة. با�ستطاعتكم القول 

لهم: »مَن ي�شاء، بمقدوره �أن ي�أتي معي الآن �أو لاحقاً«. 

اتركوا الله يتكلمَّ في نفو�سهم- و�سبب ال�ضّغط هو الّذي يجعل 

الأتقياء-  الأهل  لبع�ض  مقاومين  يكبرون،  عندما  الأولاد، 

فيبتعدون عن الكني�سة ويتركون كلّ �شيء وي�سرعون �إلى �أماكن 

�أخرى لإ�شباع رغباتهم الذّاتيّة وهذا بالت�أكيد، ما ي�سبّبه ال�ضّغط 

الّذي يمار�سه الأهل ال�صالحون على الأولاد.

الأهل الأتقياء – �شكلًا - الّذين اعتنوا لجعل �أولادهم م�سيحيّين 

و�صار  عليهم  �ضغطوا  الب�شريّة«  محبّتهم  طريق  »عن  �صالحين 

عك�س ما رغبوا.

في  ي�صبحون  وعندما  �صغاراً،  يكونون  عندما  الأولاد  يُ�ضغَط 

عمرهم  من  ع�شرة  والثّامنة  ع�شرة  وال�سّابعة  ع�شرة  ال�سّاد�سة 

 - فعلٍ  ردّة  من   - يبد�أون   ... العك�سيّة  النّتيجة  �إلى  ي�صلون 

ولكن  فا�سدة،  �أقولااً  ويقولون  الأخلاق  �سيّئةِ  زُمرٍ  مع  بالذّهاب 

عندما ينمو الأولاد داخل الحريّة، و ي�شاهدون في الوقت نف�سِه 

هو  هذا  بهم>  ونفرح  بر�ؤياهم  نُ�سَرّ  الكبار،  عند  ال�صّالح  المثَلَ 

ال�سّرّ �أنّ تكون �صالحاً، لكي توحِي وتُ�شِعّ. يبدو �أنّ �إ�شعاعَ حياة 

الأولاد نتيجةُ �إ�شعاعِ الأهل.

الم�سيح  �أيَ�شِعُّ  تعي�شه؟  ما  له؟  تقوله  ما  فاعلًا  ولدُك  يراك  هل 

ق  في داخلكَ؟ هذا ينتقل �إلى ولدك، وهنا يكمن ال�سّرّ. و�أن تحقَّ

هذا، وولدُك مازال �صغيراً في ال�سّنّ، لن يحتاج �أن يتعب كثيراً 

عندما يكبر. 
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وفي المدر�سة ت�ستطيعون �أن ت�ساعدوا الأولاد بال�صّلاة 

والقدا�سة:

بويّين. وفي المدر�سة  الحا�صل مع الأهل ممكنٌ �أن يح�صل مع التّر

�أن  يمكن  والقدا�سة.  بال�صّلاة  الأولاد  ت�ساعدوا  �أن  ت�ستطيعون 

تحاولوا  لا  �صالحين.  �أولاداً  ي�صيرون  وبها  الله  نعمة  تظللّهم 

ب�أيّ  يُ�ؤتي  لا  ذلك  لأنّ  ب�شريّة،  بطرق  ال�سّيّئة  ت�صحيح الحالات 

النّعمة  اطلبوا  الح�سنة.  النّتائجَ  �سَتجَنون  فقط  بال�صّلاة  نفعٍ. 

َهم.  الإلهيّة للجميع، لِتذَهبْ �إلى �أعماق نفو�سهم لِتبدّلهَم وتغّري

هذا يكون م�سيحيّاً.

�أنّتم التربويّون تنقلون القلق �سرّاً �إلى الأولاد وت�ؤثِّرون عليهم من 

حيث لا تدرون. بالإيمان يرحل القلق. نقول في الطّلبات »لِنودعْ 

�أنف�سَنا وبع�ضَنا بع�ضاً وكلَّ حياتنا للم�سيح الإله«. 

�أحبّوكم،  �إنْ  هكذا،  المميَّزة.  الأطفال  بمحبّة  الأولاد  قابلوا 

�أنتم  �ست�صبحون  الم�سيح.  جانب  �إلى  اقتيادَهم  �ست�ستطيعون 

الوا�سطة. لتكن محبّتكم �صادقةً، �أن لا تحبّوهم محبّة ب�شريّة كما 

يفعل الأهل عادةً، بهذا لن ت�ساعدوهم. محبّة في ال�صّلاة، محبّة 

في الم�سيح هذه هي الّتي تفيد بالفعل. وعندما تدخلون ال�صّفّ 

لهم كلّ  مين  تكلمّوا مقدِّ ثمّ  الأولاد، �صلوّا  كلّ  اغمروا بنظرتكم 

ذواتكم. عندما تقومون بهذه التّقدمة في الم�سيح، �سوف تفرحون، 

�سون �أنتم مع الأولاد. �ستعي�شون داخل محبّة الم�سيح  هكذا �ستتقدَّ

وداخل الكني�سة، لأنّكم ت�صبحون �صالحين داخل العمل.

�إذا حدث وخلق تلميذٌ م�شكلة، وجّهوا �أوّلاً ملاحظة عامّة طالبين 

الهدوء عامّةً. لن تنظروا �إلى الّذي �أ�ساء التّ�صرُّف. �إذا ا�ستمرّ، 

يّة وحزم. �ستنتبهون كيف تثُبِتون  هون �إليه لا بِغ�ضبٍ بل بجِدِّ تتوجَّ

التّ�أثير على نفو�سهم. لا يخُطئ  ذواتكم في ال�صّفّ، لت�ستطيعوا 

الأولاد ال�صّعاب، هذا يعود �إلى الكبار. 

لا تقولوا الكثير للأولاد عن الم�سيح، عن الله، لكن �صلوّا لله من 

�أجلهم. الكلام يطنّ في الآذان، �أمّا ال�صّلاة فتذهبْ �إلى القلب. 

لكن كلّ هذا بحاجة �إلى ا�ستعدادٍ،، المحبّةُ تتطلبّ ت�ضحيات وفي 

عطوا الأولويّة للتّح�ضير لتكونوا 
ُ
كثير من الأحيان ت�ضحية وقتٍ. �أ

جاهزين عند تقديم ما �أنتم ب�صدد �إعطائه للأولاد، وحا�ضرين 

لقوله بمحبّة وقبل كلّ �شيء بفرحٍ. اظهروا لهم محبّتكم واعرفوا 

ماذا تريدون وماذا تقولون لهم. ولكن، هذا كلهّ يتطلبّ فنّا؛ً كيف 

�ستت�صرّفون مع الأولاد. 

ولاد يتامى. اليتُمُْ �شيء 
َ
تحدث مرّات كثيرة �أن يوجد في المدر�سة �أ

�صعب. كلّ مَن حُرِم من �أهله، وفي عمرٍ مبكرٍ، �أ�صبح بائ�ساً في 

واجتهدوا  وتفهّم،  بمحبّة  اليتامى  الأولاد  مع  ت�صرّفوا  الحياة. 

خ�صو�صاً بربطهم بالم�سيح وبالكني�سة. 

علّموا الأولاد �أن يطلبوا م�ساعدة الله:

بالله،  الثّقة  التّوا�ضع.  هو  الأولاد  لتقدّم  الكبير  وال�سّرّ  الدّواء 

تعُطي �ضمانةً مطلقةً. الله هو الكلّ، لاي�ستطيع �أحد القول ب�أنّه 

هو الكلّ. هذا القول يدعم الأنانيّة. الله يريد �أن نقود الأولاد �إلى 

التّوا�ضع. لن نقوم نحن ب�شيء ولا الأولاد بدون التّوا�ضع. علينا 

ق  عون الولد، يجب �ألّا تقولوا له: �أنتَ �ستحقِّ �أن ننتبه عندما ت�شجِّ

، �أنت �شجاعٌ، �أنت كامل... بهذا  كلّ �شيء، �أنت مهمّ، �أنت �شابٌّ

قولوا  ال�صّلاة.  منه  تطلبوا  �أن  الولد. يمكنكم  لاتفيدون  الكلام 

�إيّاها الله. �صلِّ  نِعَمٌ قد وهبك  له: يا بنيّ، المواهب الّتي لديك 

لِيعُطِيَك الله قدراتٍ لكي تزرعها وتنُمّيها وتنجحَ بها. ليعُطيَك 

الله نعمتهَ... بهذا يكون الكمال.

المديح  الموا�ضيع.  كلّ  في  الله  م�ساعدة  يطلبوا  �أن  الأولاد  على 

للأولاد م�ؤذٍ.

وقد  ي�ضلوّنك  مر�شديك  �إنّ  �شعبي!  »يا  الله؟  كلمة  تقول  ماذا 

�أف�سدوا �سبيل طرقك« (ا�شعياء12 :3) كلّ مَن يمدحنا، ي�ضلنّا 
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ويف�سد طرق حياتنا. 

كم هي حكيمة �أقوال الله.. المديح لا يهُيِّئ الأولاد لأيّة �صعوبة في 

الحياة، فين��شأون غير مت�أقلمين اجتماعيّاً،َ فيتيهون وفي النّهاية 

يفَ�شلون. الآن، فَ�سُدَ العالم. يقولون للولد كلّ �أنّواع المديح. علينا 

�أن لا نزعجه ولا نعاك�سه ولا ن�ضغط عليه. يتلقّى الولد هذا، لكنّه 

لا ي�ستطيع �أن ينفعل حقّاً، حتّى وفي �أ�صغر �صعوبة وفي �أيّة لحظة 

يعاك�سه �أحد ينفجر غ�ضباً، فيَفْقُدُ طاقته. 

ل ف�شل الأولاد في الحياة، ومن ثمَّ المعلِمّون  الأهل هم �أوّل مَن يتحمَّ

والأ�ساتذة، لأنّهم يمدحونهم با�ستمرار. يقولون لهم �أقولااً ذاتيّةً 

عن  بونهم  ويغرِّ يبعدونهم  الله،  روح  �إلى  لايجلبونهم  و�أنانيّةً. 

مع هذه  المدر�سة  �إلى  ويذهبون  قليلًا،  يكبرون  عندما  الكني�سة 

الأنانيّة، يهربون من الديانة ويحتقرونها، يفقدون لااحاترم تجاه 

وق�ساةً،  مقاوِمين،  ي�صبحون  الجميع.  وتجاه  الأهل  تجاه  الله، 

لاي�شعرون بالألم، ولا يحترمون لا الديانة ولا الله. ونكون هنا قد 

خرّجْنا �إلى الحياة �أنانيّين لام�سيحيّين.

لا يُبنى الأولاد بالمديح المتوا�صل:

�أنانيّين ومحبّين  لا يبُنى الأولاد بالمديح المتوا�صل. بل يُ�صبحون 

تدَحوا من الجميع با�ستمرار  للمجد الباطل والفارغ. يرغبون �أن ُمي

في حياتهم كلِهّا، حتى ولو كان المديح كذباً. تعلمّ الجميع القول 

وهي  الفارغ  المجد  يتقبّلها محبّو  وللأ�سف  بالأكاذيب  م�صحوباً 

هذا،  لكن  الحقيقة،  يريد  الله  ذلك.  يريد  لا  الله  غذ�اؤهم، 

وللأ�سف، لا يفهمه الجميع ويفعلون عك�سه بالكلِيّة.

دح الأولاد ب�صورة متوا�صلة دون تمييز، ينزعجون مّمن  عندما َمت

غر من  ّ يعاك�سهم. تثيرهم �سِهام الأنانيّة الّتي اعتادوها من ال�صِ

الدّرو�س، لكن  يتقدّمون في  ا  �ضلال مديح الأهل والمعلمّين، رّمب

م�سيحيّين.  وغير  �أنانيّين  يخرجون  الحياة  ففي  الفائدة؟؟؟  ما 

الأنانيّون  يريد   . م�سيحيّني يكونوا  �أن  �أبداً  يقدرون  لا  الأنانّيّون 

يقول  �أن  الجميع،  يحبَّهم  �أن  الجميع،  يمدحَهم  �أن  با�ستمرار 

كني�ستنا،  �إلهنا،  يريده  لا  �شيء  وهذا  ح�سنة  �أقولااً  الكلّ  عنهم 

ولام�سيحنا.

يجب �أن تقول الحقيقة، �أن يتعلمّها الإن�سان. و�إلّا تدعمه في جَهْل 

علمه. عندما تقول الحقيقة لواحدٍ ما، يرُ�شَد هذا �إلى مَوقعه، 

الحقيقة  �ستقول  وهكذا  نف�سه،  وي�ضبط  الآخرين  ي�سمع  ينتبه، 

�إلى الولد، تلومُه، لِيدُركَ �أنّ ما يقوم به غير �صالحٍ. ماذا يقول 

�سليمان الحكيم: (مَن لم ي�ستعمِل ع�صاه يبُغِ�ض ابنه والّذي يحبّه 

بالع�صا.  ت�ضربهَ  �أن  لا  لكن   (13: (�أمثال 2  ت�أديبه).  �إلى  يبتكر 

عندها نبتعد عن الحدود وي�صير العك�س.

غرهم �إلى الأنانيّة. والأنانّي يمكنك �أن  نقود الأولاد بالمديح منذ �صِ

ت�سخر منه، يكفي �أن تقول له �أنّه �صالح، �أن تنفخَ �أناه. فيجيبك: 

»�آه، هذا الّذي يمدحني هو �إن�سان �صالح«.

الفائق) عن طريق  (الأنا  الولد  عند  نحن  نخلق  عندما  ح�سناً، 

مَيلًْا  �أكثر  ونجعله  كثيراً،  ون�ؤذيه  الأنانيّة،  فيه  ننفخ  المديح، 

نبعده  الفائق)،  (الأنا  له  تنميتنا  مع  وهكذا  ال�شّريرة.  للأ�شياء 

عن كلّ قِيَم الحياة. �ألا تعتقدون �أنّ هذا هو �سبب �ضياع الأولاد 

و�إثارة النّا�س؟

كما  الإن�سان،  لنف�س  �ضروريّ  �شيء  هو  الله،  من  هو  التّوا�ضع 

و�أنّه �شيء ع�ضويّ. وعندما ينق�ص التّوا�ضع يكون كما لو نق�ص 

القلب من الج�سد. القلب يعُطي الحياةَ لِبنُيَة الإن�سان، والتّوا�ضع 

يعُطي حياةً للنَّف�س. الإن�سان ب�أنانيّته في النّهاية، �شريكٌ مع الرّوح 

ال�شّرّيرة، �أي �أنّه ينمو مع روح ال�شّرّ لامع ال�صّالح..

النّتيجة الّتي ن�ستخل�صها هي: علينا �أن نعلمّ الأولاد �أن يعي�شوا 

بتوا�ضع وبب�ساطة، و�أن لا يطلبوا المديح والـ(Bravo)... لِنعلِمَّهم 

�أنّ التّوا�ضع موجودٌ وهو �صحّةُ الحياة.
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ملاك  قربان،  �إليا�س  المتروبوليت  حمات 
ّ
الر المثلّث 

�إلى  الأرثوذك�س..  وم 
ّ
للر والكورة  طرابل�س  ة 

ّ
�أبر�شي

الأخدار ال�سّماويّة

انتقل �إلى رحمته تعالى المثلثّ الرّحمات راعي �أبر�شيّة طرابل�س 

والكورة وتوابعهما للرّوم الأرثوذك�س المطران �إليا�س قربان. 

الأرثوذك�س  للرّوم  الم�شرق  و�سائر  �أنطاكية  بطريرك  نعى  وقد 

المقدّ�س  الأنطاكي  المجمع  �أع�ضاء  والمطارنة  الرّابع  �أغناطيو�س 

�أبر�شيّة طرابل�س والكورة وتوابعهما ورعاياها  والأ�ساقفة وكهنة 

والمجل�س لاا�ست�شاري للأبر�شيّة والجمعيّات والهيئات والم�ؤ�سّ�سات 

�إليا�س  المتروبوليت  الرّحمات  »المثلثّ  قربان،  و�آل  الأبر�شيّة  في 

القيامة  ال�سّماويّة، على رجاء  الأخدار  �إلى  انتقل  الّذي  قربان« 

والحياة الأبديّة، عند العا�شرة من �صباح الخمي�س الواقع في 30 

تموز 2009«.

فليكن ذِكره م�ؤبّداً

الأخبار
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عيد القدّي�سَيْن ق�سطنطين وهيلانة

�شفيع  وهيلانة،  ق�سطنطين  القدّي�سَْني  بعيد  الأبر�شيّة  احتفلت 

احتفاليّاً  قدّا�ساً  الكويت  رعيّة  في  قيم 
ُ
�أ حيث  الأبر�شيّة،  ملاك 

غ�صّت فيه الكني�سة ب�أبناء الرعيّة المحتفين بِراعيهم، الّذي قام 

بتقطيع كعكة العيد خلال ع�شاء الرّعيّة الّذي �أقيم على �شرفه.

»�إلى �أعوام عديدة يا �سيّد«

ة
ّ
ئي�س القبر�صي يزور البطريركي

ّ
الر

الكاتدرائيّة  في  خري�ستوفيا�س  ديمتر�س  القبر�صيّ  ئي�سَ  الرّّ الطّوبى  الكليّّ  هزيم  �إغناطيو�س  البطريرك  الغبطة  �صاحبُ  ا�ستقبل 

المريميّة يوم الثّلاثاء 1 �أيلول على �أ�صوات ال�صّلاة.

�أكّد �صاحب الغبطة في كلمته على العلاقة مع الكني�سة القبر�صيّة 

المتميّزة مع  �سورية وعلاقاتها  الأرثوذك�سيّة في  الكني�سة  ومكانة 

�شَكَر  و�أخيراً  الم�سلمين.  الم�سيحيّة وكذلك طوائف  الطّوائف  كلّ 

بال�شّكر  وخ�صّ  كما  بزيارته  الكريمة  اللفّتة  هذه  على  �سيادتهُ 

�أي�ضاً �سيادة الرّئي�س الدكتور ب�شّار على اهتمامه، ثم قدّم ل�سيادة 

الرّئي�س وعقيلته �أيقونة لل�سّيدة العذراء.

�أي�ضاً �شكر �سيادتهُ �صاحبَ الغبطة على حفاوته ومحبته والدّور الّذي لعبه مع كني�سة قبر�ص، وقال: »هذه لي�ست الزّيارة الأولى لي 

هنا وهذا المكان يعني لنا الكثير«، كما تمنّى على غبطته تمتين العلاقة ما بين الكني�ستين القبر�صيّة والأنطاكيّة ا�ستمراراً للتّاريخ 

الطّويل بينهما.

ماء  ومر�ش  مبخرة  عن  عبارة  تذكاريّة  هديّة  لغبطته  قدّم  ثمّ 

تبادلا  حيث  البطريركيّة  �صالون  �إلى  الجميع  وانتقل  مقدّ�س، 

الحديث حول الو�ضع الم�سيحيّ في �سوريا والو�ضع الكن�سيّ ب�شكل 

عَ الرّئي�سُ بالحفاوة الّتي  عام، و�أخيراً تبادلا ال�شّكر والدّعاء، ووُدِّ

ا�ستقُبِل فيها.
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رحيل الأمّ �أنطونينا

والحياة  القيامة  رجاء  على  رقدت  �آب   10 الإثنين  يوم  �صباح 

الأبديّة، الأمّ »�أنطونينا �صفتلي« رئي�سة دير ال�سّيّدة والدة الإله – 

كفتون- �إثرَ مر�ض ع�ضال.

�آب   11 الثّلاثاء  يوم  ظهر  بعد  نف�سها  لراحة  ال�صّلاة  �أقيمت   

الرّابعة في كني�سة القدّي�سين �سرجيو�س وباخو�س قرب  ال�سّاعة 

الدّير �إتماماً لرغبتها ولو�صيّتها بذلك.

ا
ّ
اكت�شاف �أنقا�ض دير في تركي

احتمال �أن تكون الأنقا�ض المكت�شَفَة تعود �إلى �أقدم كني�سة في العالم.

�أبّان العهد البيزنطيّ. وقال رئي�س فريق الآثار البروفي�سور  بِغَربي تركيا يعود تاريخُه �إلى  �أنقا�ض ديرٍ للعبادة  علِن عن اكت�شاف 
ُ
�أ

»م�صطفى �شاهين« في م�ؤتمر �صحافّي �أنّ الحفريّات الّتي قام بها فريقُه في جزيرة (تاي�سان) قبالة �سواحل مدينة بودروم ال�سّياحيّة 

اّرب عن �أنقا�ضٍ لما يعتقد �أنّه كني�سة ومقبرة ملحقة بها، �إ�ضافة �إلى معبد. �أزاحَتِ الت

و�أ�ضاف البروفي�سور �شاهين �أنّه تّم اكت�شاف �ستّة هياكل عظميّة في المقبرة الّتي يرجّح �أن تكونَ لرفات الرّهبان العاملين في الكني�سة 

�أو المعبد.  ولم يحدّد عمر لااكت�شاف بانتظار �إجراء مزيد من لااختبارات، لكنّه رجّح �أنّها تعود �إلى �أزمان لاامبراطوريتين الرّومانيّة 

والبيزنطيّة.

ولمحَّ �إلى احتمال �أن تكون الأنقا�ض المكت�شفة تعود �إلى �أقدم كني�سة في العالم ما قد ين�سف نظريّة �أن كني�سة القدّي�س بطر�س في 

منطقة �أنطاكيا بِجنوبي تركيا هي الأقدم تاريخيّاً.

�أديرة  �أنقا�ض  المبكر ومعظمها  والم�سيحيّ  البيزنطيّ  العهدين  �إلى  تعود  �آثاراً  تنقيبٍ  �أعمال  اكت�شف خلال  �أن  نف�سِهِ  للفريق  و�سبق 

الدّين  �إلى  للدّعوة  ب�أنّ منطقة (مايندو�س) - حيث تقع مدينة بودروم- كانت في ما م�ضى مركزاً  للعبادة، وهو ما يعزّز لااعتقاد 

الم�سيحيّ، ح�سب قول البروفي�سور �شاهين.

وتعدّ المنطقة ال�ساحليّة الواقعة جنوبي تركيا وغربيها ور�شةَ حفريّات للعديد من فرق التّنقيب عن الآثار الباحثة عن كنوز �أو �آثار 

تعود �إلى �أزمان بائدة من تاريخ بلاد الأنا�ضول، الّتي كانت على امتداد قرون عديدة موطنَ ح�ضارات عدّة.

فليكن ذِكرها م�ؤبّداً
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عيد ال�صليب الكريم

عيّدنا يوم الإثنين 14-9-2009 لرفع ال�صّليب المكرّم حيث �أقامت 

الرّعيّة قدّا�ساً احتفاليّاً يوم الأحد م�ساءً بح�ضور راعي الأبر�شيّة 

وعدد كبير من �أبناء الرّعيّة، حيث �أقيم زياحٌ لل�صّليب الكريم في 

نهاية القدّا�س وتبارك به �أبناء الرّعيّة. وكلّ عام و�أنتم بخير.

غبقة رم�ضانية

العلاقاتِ  مجل�سُ  �أقامها  رم�ضانيّة  غبقةً  كني�ستنُا  ا�ست�ضافت 

كانت  حيث  فيه،  ع�ضوة  كني�ستنا  الّتي  الإ�سلاميّة،  الم�سيحيّة 

للأر�شمندريت �أفرام الطّعمي كلمة بهذه المنا�سبة �شدّد فيها على 

عمق التّعاي�ش بين الم�سيحيّين والم�سلمين في الكويت وال�شّرق قديماً 

و�إعلاميّة  وثقافيّة  �سيا�سيّة  �شخ�صيّاتٌ  الغبقة  ح�ضر  وحديثاً. 

عديدة.
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ابع �أو 
ّ
مترو الجزائر يقود لاكت�شاف كني�سة من القرن الر

الخام�س

عيّدنا يوم الإثنين 14-9-2009 لرفع ال�صّليب المكرّم حيث �أقامت 

الرّعيّة قدّا�ساً احتفاليّاً يوم الأحد م�ساءً بح�ضور راعي الأبر�شيّة 

وعدد كبير من �أبناء الرّعيّة، حيث �أقيم زياحٌ لل�صّليب الكريم في 

نهاية القدّا�س وتبارك به �أبناء الرّعيّة. وكلّ عام و�أنتم بخير.

بطريركية  يزور  الثاني  خري�سو�ستمو�س  الغبطة  �صاحب 

�أنطاكية و�سائر الم�شرق

خري�سو�ستمو�س  قبر�ص  �أ�ساقفة  رئي�س  الغبطة  �صاحب  و�صل   

بطرركيّة  �إلى  الأولى  الر�سميّة  زيارته  في  دم�شق  �إلى  الثاني 

�أنطاكية و�سائر الم�شرق للروم الأرثوذك�س والتي ا�ستمرت من 1 

�إلى 6 �أيار.
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م�ؤتمر القد�س ال�سابع

نظمت حركة التوافق الوطني الإ�سلامي م�ؤتمرها ال�سابع ليوم القد�س، برعاية كريمة من قد�س الأر�شمندريت �أفرام الطعمي، الذي 

كان له كلمة افتتاح الم�ؤتمر، والتي �شدّد فيها على �أهميّة القد�س و�ضرورة الدفاع عنها وحماية مقدّ�ساتها الم�سيحيّة والإ�سلاميّة من 

براثن العدوّ ال�صهيوني الغا�شم. كما �شدّد فيها على قِدَم وعمق التعاي�ش الم�سيحي والإ�سلامي في الأرا�ضي المقدّ�سة.

انعقد الم�ؤتمر يومي الخمي�س والجمعة 17-18 �أيلول، وقُدّمت فيه �أوراق عمل �أكّدت على ثقافة المقاومة وثقافة المبادرة، وعلى الدّور 

الم�سيحي والدّور الإ�سلامي في مقاومة العدوّ ال�صهيوني وا�ستعادة المقدّ�سات المغت�صبة منه. واختتم الم�ؤتمر بتكريم لراعي الم�ؤتمر 

�أفرام، وبكونه راعي هذا الم�ؤتمر، كرّم جميع المحا�ضرين  بداية من قِبَل �أمين عام الحركة والذي بدوره، �أي قد�س الأر�شمندريت 

والم�شاركين في الم�ؤتمر.
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